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Santrauka

Lietuvos teisés aktai numato teise keisti lytj, taCiau nenumato lytinés tapatybes pripazinimo
salygy ir tvarkos — $ig teisés akty spraga Europos Zmogaus teisiy teismas (EZTT) laiké
Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencijos, geriau Zzinomos kaip Europos
Zmogaus teisiy konvencijos (EZTK) 8 straipsnio paZeidimu (L. prie$ Lietuva, 2007). Praktikoje
nuo 2017 m. pasirinkta lytiné tapatybé gali bdti teisiSkai pripazZinta teismo sprendimu, jei
pateikiama psichiatriné diagnozé. Sis patologizuojantis poZiiiris kelia rimty problemy, jskaitant
pagarbg ftranslyCiy asmeny sveikatai ir asmeniniam gyvenimui. Atsizvelgiant | tai,
suinteresuotosios Salys ragino 2017 m. pradétame rengti Lytinés tapatybés pripazinimo
Jjstatyme numatyti prieinamg administracine procediirg, pagrjstg asmens apsisprendimu. Be
to, suinteresuotosios Salys ragino sustiprinti priemones, skirtas kovoti su iSankstiniu
nusistatymu ir translyiy asmeny diskriminacija, didinant visuomenés informuotumg ir
Jjtraukiant lytine tapatybe j kovos su diskriminacija teisine sistemg.

Pagrindiniai terminai ir santrumpos

Asmens lytinés tapatybés pripazinimas — translyio asmens lytinés tapatybés jtvirtinimas,
apimantis asmens lyties, vardo ir pavardés bei asmens kodo pakeitimg gimimo jrase taip, kad
Sis jradas atspindéty translygio asmens lytine tapatybe. Siy duomeny pakeitimas suteikia teisé
translyCiam asmeniui gauti ir asmens tapatybés dokumentus, atitinkancius jo/jos Iyij.

Cislytis asmuo — asmuo, kurio lytiné tapatybe atitinka gimimo metu priskirtg Iytj.

Lyties disforija — kancia, kurig Zmogus jaucia dél neatitikimo tarp jo lytinés tapatybés — savo
lyties pajautimo — ir gimimo metu priskirtos lyties.

Lyties patvirtinimo operacija — chirurginés procediros, atliekamos asmenims, patiriantiems
lyties disforijg, kuriomis gali bati keiCiama translyCio asmens fiziné iSvaizda, lyties
charakteristiky funkcijos ir iSvaizda.

Medicininé tranzicija — procesas, kurio metu jvairiy medicininiy proceddry (pvz. hormony
terapijos, jvairiy operacijy) pagalba translyCiai asmenys gali keisti savo kiing ir fizine ivaizdg
taip, kad ji sutapty su jy lytine tapatybe.

Socialiné tranzicija — socialinis procesas, kurio metu translytis asmuo pradeda gyventi
visuomenéje pagal savo lytine tapatybe. Tai gali apimti atsiskleidimg Seimai, draugams,
pazjstamiems, naujo vardo ir jvardziy naudojimg, iSvaizdos pokycius, ir t.t.

Translytis asmuo — asmuo, kurio lytiné tapatybé nesutampa su gimimo metu priskirta lytimi.

BDAR — 2016 m. balandzio 27 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (ES) 2016/679
dél fiziniy asmeny apsaugos tvarkant asmens duomenis ir dél laisvo tokiy duomeny judéjimo
ir kuriuo panaikinama Direktyva 95/46/EB (Bendrasis duomeny apsaugos reglamentas)
EZTT- Europos Zmogaus Teisiy Teismas

EZTK — Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencija, Europos Zmogaus teisiy
konvencija

LGBTI — santrumpa, apimanti lesbietes, géjus, biseksualius, transly€ius, interlyCius zmones.
TLK — tarptautiné ligy klasifikacija

TPPTP — Tarptautinis pilietiniy ir politiniy teisiy paktas



Jvadas
Apie projekta

Si ataskaita yra dalis pilotinio projekto, skirto pateikti temines analizes dél Ministry Komiteto
rekomendacijos Nr. CM/Rec(2010)5 Europos Tarybos valstybéms naréms dél kovos su
diskriminacija dél seksualinés orientacijos ar lytinés tapatybés priemoniy jgyvendinimo.

Sj pilotinj projektg 2021 m. pradzioje inicijavo Europos Taryba. Juo siekiama remti testines
pastangas plétoti dialogg nacionaliniu lygiu LGBTI asmeny Zmogaus teisiy paZzangai svarbiais
klausimais. Be Lietuvos, Siame projekte sutiko dalyvauti dar trys Salys — Ispanija, Kipras ir
Siaurés Makedonija.

Tematinis démesys teisiniam lytinés tapatybés pripazinimui

Siame pirmajame 2021 m. teminiy ataskaity ture daugiausia démesio skiriama teisiniam
lytinés tapatybés pripazinimui — sri€iai, kurioje, kaip pazyméjo Europos Taryba, ,dauguma
Saliy vis dar nesilaiko rekomendacijos™. Kita vertus, Sioje srityje yra ir progreso — vis daugiau
valstybiy imasi veiksmy, nukreipty j lytinés tapatybés pripazinimg jvairiose gyvenimo srityse.
Tarp jy — Lietuva, kurioje Siuo metu vyksta diskusijos dél teisinio lytinés tapatybés pripazinimo
sureguliavimo.

Ataskaitoje analizuojamos teisminés ir administracinés priemonés dél translyCiy asmeny
lytinés tapatybés pripazinimo, jskaitant keliamas sglygas (amziaus apribojimas, diagnozés
reikalavimas ir kt.); kiek veiksminga lytinés tapatybés pripazinimo procedira ir kiek Sis
pripazinimas apima visas gyvenimo sritis. Sios ataskaitos analizés centre — praktiné transly¢iy
asmeny patirtis, surinkta apskritojo stalo diskusijos metu. Ataskaitoje vadovaujamasi
tarptautiniais Zmogaus teisiy standartais nediskriminavimo ir pagarbos privaCiam bei Seimos
gyvenimui srityse. Siekiant geriau jvertinti teisinio lytinés tapatybés pripazinimo sureguliavimo
galimybes ir iSSakius, Sioje ataskaitoje taip pat pateikiama jzvalgy apie socialinj ir politinj Salies
konteksta.

Metodologija

Sig ataskaitg parengé nacionaliné eksperté, bendradarbiaudama su tarptautine eksperte. Prie
preliminarios ataskaitos rengimo prisidéjo, rémé ir konsultavo Europos vyriausybiniy LGBTI
centry tinklas ir jo stebétojos NVO.

Ataskaitoje remiamasi jvairiais $altiniais, jskaitant tarptautinius ir nacionalinius teisés aktus,
atsakymus | informacijos uzklausas ir interviu su skirtingy valstybés institucijy atstovais,
specialistais, translyCiais asmenimis. Tarp ataskaitai naudoty duomeny patenka pilietinés
visuomenés ataskaitos, tarptautiniy agentiry apklausos ar publikacijos, akademiniai
straipsniai ir tyrimai. 2021 m. gruodzZio mén. vyko nacionaliné apskritojo stalo diskusija, kurioje
dalyvavo platus spektras pasnekovy, jskaitant valstybés institucijy ir pilietinés visuomenés
atstovus. Sio apskritojo stalo metu surinkta informacija ir i§sakytos nuomonés atsispindi ir
ataskaitoje.

Ataskaitos struktira

Ataskaitoje apzvelgiama teisiné ir praktiné translyCiy ir interlyCiy asmeny padétis teisinio
lytinés tapatybés pripazinimo atzvilgiu. Joje nustatomos spragos, bet taip pat pabréziami
valstybeés institucijy, pilietinés visuomeneés ir kity suinteresuotyjy Saliy galimi bendri salyCio

! Europos Tarybos iniciatyvinio zmogaus teisiy komiteto (CDDH) ataskaita dél Ministry Komiteto rekomendacijos Nr.
CM/Rec(2010)5 valstybéms naréms dél kovos su diskriminacija dél seksualinés orientacijos ar lytinés tapatybés priemoniy
igyvendinimo, priimta CDDH 92-ojo susitikimo metu (2019 m. lapkri¢io 26-29 d.), 64 pastraipa: https://rm.coe.int/combating-
discrimination-on-grounds-of-sexual-orientation-and-gender-i/16809fb2b8
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taskai siekiant pazangos jgyvendinant reformas, atitinkanCias Ministry Komiteto
rekomendacijg (2010)5. Pateikiama trumpa Sioje rekomendacijoje iSdéstyty principy ir
Zzmogaus teisiy apsaugos standarty raidos tendencijy apzvalga bei pavyzdziai. Taip pat
pristatomi pazangiy reformy pavyzdZziai (vadinamieji gerosios praktikos pavyzdziai), siekiant
paskatinti diskusijas ir pateikti tolesniy veiksmy gaires. Po apskritojo stalo diskusijos
suformuotos ir | ataskaitg jtrauktos ir atitinkamos rekomendacijos — tiek prioritetinés, tiek
ilgalaikés

l. Bendra nacionalinio konteksto apzvalga

1. Sociopolitinis ir teisinis kontekstas

o Teisinés nuostatos dél transly¢iy ir interly¢iy asmeny diskriminacijos draudimo

Lietuvos Respublikos Konstitucijos 29 str. 2 d. yra jtvirtintas draudimas varzyti Zmogaus teises
ar teikti jam privilegijy dél jo lyties, rasés, tautybés, kalbos, kilmés, socialinés padéties,
tikéjimo, jsitikinimy ar pazidry pagrindu?. Nors $ioje nuostatoje néra tiesiogiai jtvirtinta lytiné
tapatybé, 2019 m. sausio 11 d. nutarime Konstitucinis Teismas konstatavo, kad Konstitucijos
29 str. 2 d. negali bati suprantama kaip jtvirtinanti baigtinj nediskriminavimo pagrindy sgrasa;
prieSingu atveju buty sudarytos prielaidos paneigti Konstitucijos 29 str. 1 d. laiduojamg visy
asmeny lygybe jstatymui, teismui ir kitoms valstybés institucijoms, t. y. pacig konstitucinio
asmeny lygiateisiSkumo principo esme. Sioje konstitucinés justicijos byloje buvo pazyméta,
kad ,viena i$ pagal Konstitucijos 29 str. draudziamo diskriminavimo formy yra Zmogaus teisiy
varzymas dél jo lytinés tapatybés ir (ar) seksualinés orientacijos, kuris kartu laikytinas ir
Zmogaus orumo Zeminimu“®. Galima teigti, kad $is i$aiSkinimas pagal analogijg galéty bati
aktualus ir interlyCiy asmeny atzvilgiu.

Vis délto, nepaisant i§ Konstitucijos kylanciy prielaidy suteikti transly€iams asmenims teisine
apsaugg nuo diskriminacijos, jstatymy normose, kuriose jtvirtintas baigtinis diskriminacijos
pagrindy sgrasas, lytiné tapatybé néra minima. Todél siekiant veiksmingai reaguoti j translycCiy
asmeny diskriminacijos dél jy Ilytinés tapatybés atvejus, susiduriama su teisiniu
neapibréztumu ar netgi teisinémis kliatimis.

Pazymétina, kad Lygiy galimybiy jstatyme lytiné tapatybe néra jtvirtinta kaip atskiras
draudziamos diskriminacijos pagrindas*. Nors transly¢io asmens diskriminacija gali bati
tiiama kaip diskriminacija lyties pagrindu, tokia galimybé apima tik tuos atvejus, kai
translyCiam asmeniui taikomas maZiau palankus elgesys, nei kitos lyties asmenims
(pavyzdziui, translytei moteriai darbovietéje bity taikomas maziau palankus elgesys, nei
vyrams)®. Tadiau tais atvejais, kai asmuo po teisinio lytinés tapatybés pripazinimo patiria
maziau palanky elgesj, nei cislyCiai asmenys, Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnyba neturi
kompetencijos tirti skundo. Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnybos duomenimis, per 2017-
2021 m. buvo gautas tik vienas skundas, kuriame nurodytas diskriminavimas lytinés tapatybés
pagrindu ir nors pagal jj buvo pradétas tyrimas dél galimos diskriminacijos dél lyties, Sis
tyrimas buvo nutrauktas tyrimo metu paaiSkéjus, kad skunde nurodyty aplinkybiy tyrimas
nepriklauso lygiy galimybiy kontrolieriaus kompetencijai®. InterlytiSkumo ar lyties poZymiaitaip
pat néra jtrauktas | draudziamos diskriminacijos pagrindy sarasg ir, nors interly¢io asmens

2 Lietuvos Respublikos Konstitucija (1992). Valstybés Zinios, 33-1014.

3 Lietuvos Respublikos Konstitucinio Teismo 2019 m. sausio 11 d. nutarimas Nr. KT3-N1/2019, TAR, 2019-01-11, Nr. 439,
https://www.lrkt.|t/It/teismo-aktai/paieska/135/ta1898/content

4 Pvz., Lietuvos Respublikos Lygiy galimybiy kontrolieriaus 2020 m. balandZio 21 d. sprendimas Nr. (19)SN-34)SP-39 ,Dél
galimos diskriminacijos lyties pagrindu teikiant draudimo paslaugas tyrimo*.

5 Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnybos Teisés grupés vyresniosios pataréjos 2021 m. rugséjo 22 d. atsakymas j 2021 m.
rugsejo 17 d. paklausima.

5 Lietuvos Respublikos Lygiy galimybiy kontrolieriaus 2020 m. balandzio 21 d. sprendimas Nr. (19)SN-34)SP-39 ,Dél galimos
diskriminacijos lyties pagrindu teikiant draudimo paslaugas tyrimo*.
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skundas, priklausomai nuo turinio, galéty bati tiiamas dél galimos diskriminacijos lyties ar
seksualinés orientacijos pagrindu, maziau palankus elgesys dél interlytiSkumo kaip tokio
nepatekty | Lygiy galimybiy kontrolieriaus kompetencija. Lygiy galimybiy kontrolieriaus
tarnybos duomenimis, iki Siol nebuvo gautas nei vienas skundas, kuriame bdty keliamas
diskriminacijos interlytiSkumo pagrindu klausimas’.

Lytiné tapatybé néra jtraukta ir  Baudziamojo kodekso nuostatas, apibréziancias neapykantos
motyvg kaip baudZiamajg atsakomybe sunkinancCig aplinkybe, kvalifikuojantj nusikaltimy
Zmogaus gyvybei ar sveikatai pozymj, taip pat j konkreciy nusikaltimy, nukreipty prie$ asmenis
dél jy tautybés, raseés, lyties, kilmés, religijos ar kitos grupinés priklausomybés, sudétis®.
Vadovaujantis Generalinio prokuroro rekomendacijomis, neapykantos nusikaltimai ir
neapykantos kalba prieS asmenis dél jy lytinés tapatybés, jskaitant translytiSkuma, turéty bati
tiriami kaip nusikaltimai dél Iyties®. Tuo tarpu neapykantos kalba, nukreipta j asmenis dél jy
lytinés tapatybés, praktikoje registruojama ir tiiama kaip nukreipta prie§ asmenis dél jy
seksualinés orientacijos™®.

2021 m. sausj Lygiy galimybiy kontrolieré kreipési j Seimo Zmogaus teisiy komitetg su
pasitlymu papildyti Lygiy galimybiy jstatymg, jtraukiant lytine tapatybe | draudziamy
diskriminacijos pagrindy sgrasa. Lygiy galimybiy ir apsaugos nuo diskriminacijos apsaugos
teisinio reglamentavimo perzilra, siekiant jvertinti jy atitiktj naujausiems tarptautiniams
Zzmogaus teisiy standartams ir jgyvendinti tarptautiniy organizacijy rekomendacijas, yra
jtraukta ir j Nediskriminavimo skatinimo 2021-2023 m. veiksmy plana!!. Kol tai néra padaryta,
translyCiy asmeny diskriminacijos atvejai teisiniu pozidriu lieka nematomi ir nepripaZzinti.

Tais atvejais, kai jstatyme jtvirtintas nebaigtinis diskriminacijos pagrindy sgrasas,
diskriminacijos dél Iytinés tapatybés draudimas laikytinas patenkanCiu | nuostaty,
draudzianciy diskriminacijg kitais pagrindais, taikymo sritj*2.

o Sociopolitinis diskusijy dél teisés j lytinés tapatybés pripazinima kontekstas

2017 m. buvo parengtas Asmens lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo projektas®?, kuris,
nors ir nebuvo jregistruotas Seime, sulauké pasiprieSinimo i§ konservatyviy politiky,
jregistravusiy Civilinio kodekso pataisos projektg, numatantj lyties keitimo draudimg*. Véliau
lytinés tapatybés pripaZinimo teisinio sureguliavimo klausimas nebuvo keliamas.

Po 2020 m. spalj vykusiy Seimo rinkimy buvo suformuota centro-deSinés koalicija (Tévynés
sgjunga-Lietuvos krik§¢ionys demokratai, Liberaly sgjudis ir Laisvés partija). Laisvés partijos,
rinkimy programoje buvo numatyta, be kita ko, priimti Asmens lytinés tapatybés pripazinimo
jstatyma, kuriuo blty nustatyti lytinés tapatybés pripazinimo kriterijai, pripazinimo tvarka ir
teisinés pasekmés™. Vis délto, atsizvelgiant j tai, kad Laisvés partija gavo 11 mandaty i$ 141,
Sios programinés nuostatos jgyvendinimui batinas kity frakcijy palaikymas, kuri uzsitikrinti gali
bati sudétinga.

7 Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnybos Teisés grupés vyresniosios pataréjos 2021 m. rugséjo 22 d. atsakymas j 2021 m.
rugsejo 17 d. paklausimg.

8 Lietuvos Respublikos baudZziamasis kodeksas, Valstybés Zinios, 2000-10-25, Nr. 89-2741, 60 str. 1 d. 12 p., 138 str. 2d. 13
p., 129 str. 2.d. 13 p., 135 str. 2d. 13 p., 169 str., 170 str., 170-1 str.

9 |kiteisminio tyrimo dél neapykantos nusikaltimy ir neapykantg kurstancios kalbos atlikimo, organizavimo ir vadovavimo jam
ypatumy metodinés rekomendacijos, p. 31.2.

10 Interviu su neapykantos nusikaltimy ir neapykantos kalbos srityje dirbancia eksprete, 2021 m. rugséjo 20 d.

1 Socialinés apsaugos ir darbo ministro 2020 m. gruodzio 10 d. jsakymas Nr. A1-1256 ,Dél Nediskriminavimo skatinimo 2021—
2023 mety veiksmy plano patvirtinimo”,

12 pyz., Lietuvos Respublikos darbo kodekso 26 str. jtvirtinti darbuotojy ly&iy lygybés ir nediskriminavimo kitais pagrindais
principai apima, be kita ko, draudimg diskriminuoti darbuotojus dél aplinkybiy, nesusijusiy su darbuotojy dalykinémis savybémis.
13 Asmens lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo projektas. 2017 m. lapkricio 3 d., https:/e-
seimas.lIrs.It/portal/legalAct/It/TAP/bc2a5010c09111e7af36e75c0ac79247

14 Civilinio kodekso 2.27 straipsnio pakeitimo jstatymo projektas, 2017 m. lapkri¢io 10 d., https:/e-
seimas.lrs.|t/portal/legalAct/It/ TAP/66fe0380c61711e782d4fd2c44cc67af

5 Freedom Party’s Electoral Programme for Parliamentary Elections 2020, p. 67, https://www.laisvespartija.lt/wp-
content/uploads/2020/06/Laisv%C4%97s-partijos-2020-m.-Seimo-rinkim%C5%B3-programa. pdf
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vadinamajai ,genderizmo ideologijai“ ir LGBTI asmenuy, jskaitant translycius, teisiy apsaugos
plétrai. VieSojoje erdvéje itin iSaugo publikacijy, kuriose LGBTI bendruomené vaizduojama
neigiamame kontekste, skaicius. Sie procesai didZigja dalimi susije su dviem iniciatyvomis:
siekiu teikti Seimui ratifikuoti Europos Tarybos konvencijg dél smurto prie§ moteris ir smurto
artimoje aplinkoje prevencijos ir kovos su juo (Stambulo konvencijg) ir jteisinti lyCiai neutralig
partneryste. PrieSiSkumas Stambulo konvencijos ratifikavimui nemaza dalimi buvo
grindZiamas teiginiais, kad tai lemty prioriteto socialinei lyCiai suteikimg biologinés lyties
atzvilgiu, lyties keitimo ir daugybiniy lytiniy tapatybiy jteisinima, teisine atsakomybe uz
atsisakymg elgtis su asmeniu pagal ,jsivaizduojamg socialine lytj“ ir pan. Media4change
Ziniasklaidos monitoringo duomenimis, visg pirmajj 2021 m. mety ketvirti LGBTI bendruomené
ziniasklaidoje dazniau vaizduota neigiamame kontekste nei teigiamame. 2021 m. vasarj,
diskusijy del Stambulo konvencijos ratifikavimo jkarstyje, publikacijy, ypa¢ nuomoniy skilCiy,
kuriose LGBTI bendruomené vaizduota neigiamame kontekste, skaic¢ius 18 kartu pranoko
teigiamo konteksto publikacijas'®. Nors kovo ménesj paaiskéjo, kad Stambulo konvencijos
ratifikavimo klausimas nebus jtrauktas j Seimo pavasario sesijos darbotvarke, pasiprieSinimas
su Sia konvencija siejamiems procesams tesési. Galiausiai Sis klausimas nebuvo jtrauktas ir |
rudens sesijos darbotvarke.

ReikSmingg jtakg Salyje turinti Lietuvos Kataliky Baznycia ir kitos religinés bendrijos pasisako
grieztai pries iniciatyvas, kurias vertina kaip ,gender ideologijos®, keliancios grésme lyties kaip
prigimtinés biologinés duotybés, lydimos atitinkamy socialiniy vaidmeny, sampratai.
Pavyzdziui, 2021 m. kovo 9 d. SeSiy tradiciniy krik&€ioniSkyjy bendrijy atstovai paskelbé
kreipimasi, ragindami neratifikuoti Stambulo konvencijos ir nesuteikti Seimos statuso toms
bendro gyvenimo formoms, kurios neturi Seimos esmei bldingy prigimtiniy savybiy, t.y., néra
grindziamos lyCiy papildomumo principu. Dél Stambulo konvencijos buvo pazyméta, kad ja
siekiama jtvirtinti dviprasmiskai interpretuojamg socialinés lyties (angl. gender) sgvoka,
dirbtinai atskirian€ig vyry ir motery vaidmenis nuo juos pagrindziancios vyriSkos bei
moteriSkos Zmogaus prigimties, taip sukuriant teisines prielaidas Iytj laikyti tik socialiniu
konstruktu.“!” Taigi, bendras sociopolitinis klimatas LGBTI asmeny teisiy plétrai bendraja
prasme néra palankus.

o Duomenys apie transly¢iy ir interly€iy asmeny padétj Lietuvoje

Lietuvos translyCiy asmeny bendruomene santykinai nedidelé, jai priklauso 200-300
asmeny8. Pagrindiné LGBTI asmeny teiséms atstovaujanti nevyriausybiné organizacija yra
Nacionaliné lesbie€iy, géju, biseksualiy ir transly€iy (LGBT) asmeny teisiy organizacija LGL.
Taip pat Sioje srityje veikia TolerantiSko jaunimo asociacija. 2021 m. pabaigoje jsteigta pirmoji
Lietuvoje translyCiy zmoniy teisiy ir savitarpio pagalbos organizacija , Trans Autonomija“.

2019 m. atlikta Eurobarometro apklausa ,Diskriminacija ES"!® apémé detalius duomenis i$
valstybiy nariy apie LGBTI asmeny socialinj priémimg ir diskriminacijg seksualinés
orientacijos, lytinés tapatybés ir lyties charakteristiky pagrindais. Apklausos rezultatai
atskleidé, kad translyciy ir interlyCiy asmeny socialinis priémimas Lietuvoje yra Zemesnis, nei
ES vidurkis. Tik 22 proc. respondenty jaustysi patogiai, jei aukSCiausiu renkamu politiniu
pareigunu tapty interlytis asmuo ir 21% — jei translytis. Atitinkamai ES vidurkis Siuo klausimu

16 Media4Change. Tarptautine dieng prie3 homofobijg pasitinka blogéjantis LGBTI+ vaizdavimas Lietuvos medijose, 2021 m.
geguzeés 17 d., https://www.mediadchange.col/lt/reactions/tarptautine-diena-pries-homofobija-pasitinka-blogejantis-Igbti-
vaizdavimas-lietuvos-medijose/

7 |ietuvos Vyskupy Konferencija. Lietuvos tradiciniy krik3¢ioniskyjy bendrijy kreipimasis, 2021 m. kovo 9 d.,
https://lvk.lcn.It/naujienos/,453

18 ENDSOGIDISC: Combating Discrimination and Violence on the Basis of Sexual Orientation and Gender Identity. Lithuania —
National Report. Office of the Equal Opportunities Ombudsperson, 2020, p. 17.

19 Eurobarometras 493, https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2251
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buvo 54 proc. ir 53 proc. Taip pat dauguma respondenty jaustysi nepatogiai, jei jy vaikas
jsimyléty interlytj ar translytj asmenj (atitinkamai 70 proc. ir 71 proc.), kai ES vidurkis 31 proc.
ir 34 proc. Tik 26 proc. respondenty sutikty, kad asmens tapatybés dokumentuose buty
galimas treCias variantas asmenims, kurie neidentifikuoja saves kaip moters ar vyro, o 62
proc. su tokia galimybe nesutikty?.

Pagal Tarptautinés géjy ir lesbieCiy asociacijos (ILGA) Europos regiono padalinio ILGA-
Europe 2021 m. paskelbta ,Vaivorykstes Zemélapj ir indeksg“ Lietuva pagal LGBTI
bendruomenei priklausan€iy asmeny teisiy uztikrinimg yra 34 vietoje tarp 49 Europos
valstybiy ir 22 vietoje tarp 27 Europos Sgjungos valstybiy?!. Lietuvoje egzistuojandios teisinio
lytinés tapatybés pripazinimo procediiros jvertintos kaip tik 20 proc. atitinkancios ILGA-Europe
standartus?. Lietuva taip pat buvo paminéta tarp devyniy Europos valstybiy, kuriose stebimas
regresas translyCiy asmeny teisiy, jskaitant teisés | lytinés tapatybés pripazinima, srityje?.
Prie Sio vertinimo galéjo prisidéti aplinkybé, kad 2020 m. buvo jkurta nauja politiné partija —
KrikS€ioniy sajunga, kuri, be kita ko, pasisako uz teisinio lytinés tapatybés pripazinimo
draudimg?*.

Remiantis ES Pagrindiniy teisiy agentiros 2020 m. paskelbtu tyrimu apie LGBTI asmeny
patiriamg diskriminacijg?®, Lietuva buvo pirmoje vietoje visoje ES pagal kelis rodiklius:
respondentus, kurie niekada arba itin retai pasisako apie tai, kad yra LGBTI (84 proc.),
respondentus, kurie jauciasi diskriminuojami darbe (32 proc.) ir respondentus, kurie per 12
meén. iki apklausos patyré diskriminacijg vienoje ar keliose i§ Siy sri¢iy — apgyvendinimo,
sveikatos ar socialinés apsaugos srityse, mokymosi ir studijy institucijose, kavinése,
restoranuose, baruose ar naktiniuose klubuose, parduotuvése (55 proc.). | pastargjj rodiklj taip
pat buvo jtrauktos situacijos, kai translyCiai asmenys turéjo parodyti savo lytinés tapatybés
neatitinkancius dokumentus?.

Sis Pagrindiniy teisiy agentdros tyrimas, kurio metu i$ viso buvo apklausta 140 tikst. LGBTI
respondenty nuo 15 mety amziaus, suteikia vertingy duomeny apie translycCiy ir interlyCiy
asmeny bendruomene. Lietuvoje buvo apklausti 156 translyCiai ir 32 interlyCiai asmenys.
Tyrimas atskleidé, kad absoliuti dauguma transly&iy asmeny (86 proc.) tai, kad jy lyties
pajautimas neatitinka gimimo metu priskirtos lyties, suvokeé iki pilnametystés.

20 Ten pat.

21 https://www.ilga-europe.org/rainboweurope/2021

22 https://www.rainbow-europe.org/#8644/0/0

2 |LGA-Europe Annual report 2021, https://www.ilga-europe.org/sites/default/files/2021/full_annual review.pdf

24 Krik&¢ioniy sajunga sitlo sekti Vengrijos pavyzdziu ir Lietuvoje uzdrausti keisti lytj, 2020 m. birzelio 30d.,
https://www.15min.It/naujiena/aktualu/lietuva/krikscioniu-sajunga-siulo-sekti-vengrijos-pavyzdziu-ir-lietuvoje-uzdrausti-keisti-lyti-
56-1340320

2 European Union Agency for Fundamental Rights, “A long way to go for LGBTI equality”, 2020, p. 58,
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2020-Igbti-equality-1_en.pdf

% | ygiy galimybiy kontrolieriaus tarnyba. I3skirtiné ES apklausa: Lietuvos LGBTI apie save prabyla reciausiai ES, 2020 m.
geguzeés 20 d., https://lygybe.It/It/fra-lgbti-apklausa
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Kada suprato esantys transly¢iai (proc.)
25-34 mety

18-24 mety 2%
12%

Iki 5 mety
8%

6-9 mety
17%

15-17 mety
23%

10-14 mety
38%

Saltinis: https://fra.europa.eu/en/data-and-maps/2020/Igbti-survey-data-explorer

Tik 15 proc. translyC€iy nurodé atlike vienokig ar kitokig intervencijg tam, kad jy kiinas atitikty
ju Iytj, i8 jy 59 proc. pirmajg intervencijg turéjo iki pilnametystés?’.

InterlyCiai respondentai kaip pagrindinius sunkumus, su kuriais jie susiduria kasdieniniame
gyvenime, nurodé diskriminacijg dél jy lyties charakteristiky, patologizavimg, patyCias ir
smurtg. Pagrindinés patiriamos problemos iliustruojamos zemiau pateiktame grafike (buvo
galimas daugiau nei vienas atsakymas).

Svarbiausios problemos, su kuriomis susiduria interly¢iai asmenys

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Diskriminacija dél Iyties charakteristiky [ NGNS 51%
InterlytiSkumo kaip patologijos ar ligos vertinimas [ I NEGINGG 5%
Patycios ir (ar) smurtas [ INEGINININININGNEEEEN 4%
Fiziologinés problemos ar izoliacija nuo kity asmeny [ NNENENINGININGEG 13%

Sunkumai kuriant santykius ar seimg | NI  13%
Teisinis lytinés tapatybés pripazinimas - lyties 0
zymens keitimas asmens dokumentuose I 1%

Reikiamy medicininiy paslaugy ar medikamenty
neprienamumas I 0%

Siekiant naudotis teisémis reikalaujama atlikti lyties

, oG = -2 o 2%
normalizavimo' ir lyties patvirtinimo operacijas W 2%

Lyties 'normalizavimo' operacijos atliekamos

kddikiams ar vaikams I 1%

Medicininés intervencijos be informuoto sutikimo 0%

Kita | °%

Saltinis: https://fra.europa.eu/en/data-and-maps/2020/Igbti-survey-data-explorer

27 1bid.
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Apibendrinant, Lietuvoje galiojantis teisinis reguliavimas néra pakankamas siekiant uztikrinti
translyCiy asmeny apsaugg nuo diskriminacijos dél lytinés tapatybés. Aplinkybé, kad lytiné
tapatybé, kaip draudZiamas diskriminacijos pagrindas, néra nurodyta nei Lygiy galimybiy
jstatyme, nei kity jstatymy nuostatose, uzdraudZianciose diskriminacija, prisideda prie to, kad
translyCiy asmeny diskriminacija tampa teisiSkai nematoma. InterlyCiy asmeny padétis dar
maziau aiski, ypa¢ déel duomeny apie 8iy asmeny bendruomene ir jy patiriamus sunkumus
trikumo. ES kontekste Lietuva i$siskiria aukstais LGBTI asmeny diskriminacijos rodikliais. Siy
asmeny padétj apsunkina ir pastaruoju metu iSauges dalies visuomenés prieSiSkumas
iniciatyvoms, susijusioms su LGBTI teisiy apsauga.

2. Svarbiausios transly€iy ir interly€iy asmeny jvardijamos problemos

Apskritojo stalo diskusijos metu Lietuvos translyCiy asmeny bendruomenés nariai kaip
pagrindinj ripestj aptaré dabartinj diagnozés reikalavimg norint gauti teisinj lyties pripazinimg
ir jo poveikj, bei pasisaké uz tai, kad naujas teisinio lytinés tapatybés pripazinimo
reglamentavimas buty grjstas asmens apsisprendimo principu.

Iki Siol daugiausia diskusijy Lietuvos valstybinése institucijose sukosi apie lytinés tapatybés
pripazinimo procedlrg, besiremianCig psichiatrine diagnoze, taciau translyCiy asmeny
bendruomenés nariai iSreiSké susirGpinimg deél psichiatrinés diagnostikos reikalavimo
teisiniam lytinés tapatybés pripazinimui. TranslyCiai diskusijos dalyviai pabrézé, kad jei
psichiatriné diagnozé yra batina sglyga teisiniam lytinés tapatybés pripazinimui, pertekliniai ar
piktnaudziaujantys reikalavimai diagnozei gauti padarys tiek lytinés tapatybés teisinj
pripazinima, tiek medicinine tranzicijg maziau prieinama arba neprieinamag daugeliui translyCiy
asmeny.

Kita jvardyta problema — su tranzicija susijusios medicininés priezidros ir teisinio lytinés
tapatybés pripazinimo proceso maiSymas. Lietuvos transly€iy asmeny bendruomenés nariai
iSreiSké susiripinimg dél ruoSiamo diagnostikos ir sveikatos priezidros protokolo (,Lyties
tapatumo sutrikimo (transseksualumo) diagnostikos ir gydymo tvarkos aprasas®) ir jo galimy
pasekmiy medicininés tranzicijos ir lytinés tapatybés pripazinimo prieinamumui. Translyciai
diskusijos dalyviai akcentavo didesnio skaidrumo ir prieinamumo diagnostikos procese
badtinybe, taip pat judéjimo link informuoto sutikimo modelio transly€iy asmeny medicininéje
priezilroje ateityje svarbg.

.ILGA-Europe* atstovas taip pat pabrézé, kad su tranzicija susijusi medicininé priezidra
ir teisinio lytinés tapatybés pripazinimo procesas ,yra atskiri procesai, kuriems reikia
atskiry mechanizmy®, o medikai ,neturéty bati pastatyti j pozicija, kurioje turéty priimti
sprendimg dél valstybés pareigos ginti individo Zmogaus teises“. Tiek Lietuvos
translyCiy asmeny bendruomenés nariai, tiek tarptautiniy LGBTI teisiy organizacijy
atstovai akcentavo buatinybe judéti tolyn nuo diagnozés reikalavimo teisiniam lytinés
tapatybés pripazinimui ir link administracinés LGR procediros, pagrjstos asmens
apsisprendimo principu.

3. Instituciniai mechanizmai dialogui
Pagal Lietuvos Respublikos teisékiros pagrindy jstatymo?® 5 straipsnj bei Vyriausybés darbo
reglamentg?® teisés akty projektai turi bati skelbiami Teisés akty informacinéje sistemoje

28| jetuvos Respublikos teisékiros pagrindy jstatymas, 2012 m. rugséjo 18 d., Nr X1-2220, https://e-
seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.433088?jfwid=hz3g4zg0f

2 Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimas ,,Dél Lietuvos Respublikos Vyriausybés darbo reglamento
patvirtinimo®, 1994 m. rugpjucio 11 d., Nr. 728, https://e-
seimas.Irs.It/portal/legal Act/It TAD/TAIS.13436?jfwid=-je7iltlyb
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(toliau — TAIS) ir pateikti konsultacijoms su valstybés institucijomis ir placigja visuomene. Tad
suinteresuotoms grupéms bei asmenims sudaromos sglygos gauti aktualig informacijg apie
parengtus (ar rengiamus) teisés akty projektus ir, jvertinus Siuos projektus, pateikti savo
sidlymus 8iy projekty rengejams. Vadovaujantis Teiséklros pagrindy jstatymo 51 straipsnio 1
dalimi, asmuo (tiek fizinis, tiek juridinis), siekiantis daryti jtakg teisékdrai, gali savanoriSkai
pateikti Vyriausiajai tarnybinés etikos komisijai praSyma jj jraSyti j asmeny, daranciy jtakg
teiséklrai, sgrasg. Asmuo, jraSytas | Sj sgrasa, taip pat turi teise gauti i$ jstaigy informacijg
apie rengiamus teisés akty projektus pagal asmens praSyme jrasyti j asmeny, darancCiy jtaka
teisékdrai, sgrasg nurodytas teisinio reguliavimo sritis.

Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy organizacijy plétros jstatymo® 3 straipsnio 1 dalies 2
punkte jtvirtintas dalyvavimo ir jtraukimo principas, reiSkiantis, kad klausimai, susije su
nevyriausybinémis organizacijomis (NVO) ar jy veikla, yra sprendziami i§ anksto derinant su
NVO ir dalyvaujanti jy atstovams. Pagal Teisékuros pagrindy jstatymo 10 straipsnio 1 dalj
darbo grupeés (komisijos), sudarytos teisés akto projektui rengti, nariu taip pat gali bati ir NVO
atstovai. Pavyzdziui, 2017 m. Nacionalinés LGBT teisiy organizacijos LGL ir V8] Zmogaus
teisiy stebeéjimo instituto atstovai buvo jtraukti j darbo grupe, kuriai pavesta parengti Asmens
lytinés tapatybés pripaZinimo jstatyma.

Taciau, kadangi néra veiksmingos pranesimo apie teisés akty projektus sistemos, gana sunku
sekti atitinkama procesg. Taigi, bent jau Teisingumo ministerija ir Socialinés apsaugos ir darbo
ministerija paprastai pranesa atitinkamoms Zmogaus teisiy NVO ir profesinéms asociacijoms
apie Siy ministerijy parengtus teisés akty projektus ir kviecia teikti pastabas.

Il Lytinés tapatybés pripazinimo teisinio reguliavimo ir jo praktinio
igyvendinimo analizé

1. Reikalavimai teisiniam lytinés tapatybés pripazinimui

Ministry Komiteto rekomendacijos Nr. CM/Rec(2010)5 principai:

20. ,,Anksciau nustatytus reikalavimus, jskaitant fizinés prigimties poky¢ius, reikalingus siekiant jteisinti lyties keitima,
reikia nuolat perziuaréti, siekiant panaikinti piktnaudziavimo reikalavimus*“.

Rekomendacijos CM/Rec (2010) 5 aiSkinamajame memorandume iSvardijami kai kurie piktnaudziavimo pobddzio iSankstiniai
reikalavimai teisiniam lytinés tapatybés pripazinimui: negrjiztama sterilizacija, hormoninis gydymas, iSankstinés chirurginés
proceddros ir kartais batinybé jrodyti, kad asmuo geba ilgg laikg gyventi naujoje lytyje (vadinamoji ,realaus gyvenimo patirtis®).

Kai kuriuos i§ iy reikalavimy nagringjo EZTT ir kitos regioninés bei tarptautinés mogaus teisiy institucijos, ypaé Europos
Tarybos Zmogaus teisiy komisaras®, JT Socialiniy, ekonominiy ir kultTriniy teisiy komitetas®? , Komitetas prie$ kankinimus® ir kt.

Apskritai, nors EZTT vis dar pritaria tam tikroms medicininéms sglygoms teisiniam lytinés tapatybés pripaZinimui, tikimasi, kad
EZTT praktika toliau vystysis atsiZvelgiant | augandig tendencijg ir reikalavimus teisinio lytinés tapatybés pripaZinimo
proceddroms, grjstoms asmens apsisprendimo principu. Siuo at?vilgiu grupé Jungtiniy Tauty ir tarptautiniy Zmogaus teisiy
eksperty suvienijo pastangas, aiSkiai ragindami valstybes ,uzkirsti kelig, tirti ir taikyti baudziamajg atsakomybe uz visy formy
priverstinj, prievartinj ir kitaip nesavanoriskg gydymag ir proceduras®, ir dar kartg patvirtino, kad reikia tolti nuo pasenusiy
patologizacijos metody®*.

%0 Lietuvos Respublikos nevyriausybiniy organizacijy plétros jstatymas, 2013 m. guodzio 19 d. Nr. XII-717,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.463439

31 Zr. pirmajj Europos Tarybos Zmogaus teisiy komisaro dokumentg ,Zmogaus teisés ir lytiné tapatybé“ (angl. Human Rights and
Gender Identity), 2009 m., po to — ,Zmogaus teisés ir interly&iai Zmonés: klausimo dokumentas® (CoE, 2015), 9 psl. (angl. Human
Rights and Intersex People: Issue paper).

32 7r. Bendrajj komentarg Nr. 22 (2016) dél teisés | lytine ir reprodukcine sveikatg (Tarptautinio ekonominiy, socialiniy ir kultdriniy
teisiy pakto 12 straipsnis), 2016 m. geguzés 22 d.

33 Komitetas pries kankinimus, ,Baigiamosios pastabos dél Pranciizijos septintosios periodinés ataskaitos* (2016 m. birzelio 10 d.),
JT dokumentas Nr. CAT/C/FRA/COI/7, [35(a)],

34 Zr. tarpzinybine deklaracija, skirtg Tarptautinei dienai prie§ homofobija, transfobijg ir bifobijg ,Patologizacija — buvimas lesbiete,
géjumi, biseksualiu ir/arba trans néra liga®“, 2016 m. geguzés 17 d.,
https://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?News|D=19956
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Medikalizacija: Europos Tarybos stebésenos institucijos ir kitos tarptautinés institucijos pasmerké tai, kad teisiniam lytinés
tapatybés pripaZinimui taikomi privalomy invazyviy medicininiy intervencijy reikalavimai. EZTT jurisprudencijoje nustatyta, kad
Lbet kokie negrjztamy Zmogaus medziagy apykaitos poky¢iy reikalavimai reiksty teisés j privaty gyvenima pazeidimg (EZTK 8
straipsnis): tai apima medicinine intervencijg ir sterilizacijos reikalavimus®. Visai neseniai EZTT taip pat nustaté, kad lytj
patvirtinancios operacijos, kaip sglygos teisiniam lytinés tapatybés pripazinimui kélimas, kai pareiSkéjai atsisaké tokios
operacijos, paZeidzia EZTK 8 straipsnj, taip dar vienu Zingsniu priartéjant prie translygiy asmeny autonomijos pripaZinimo®.
Panasios pozicijos laikosi ir Europos socialiniy teisiy komitetas: jis paskelbé, kad siekiant oficialiai pasikeisti asmens dokumentus
taikoma privaloma lyties patvirtinimo operacija ir medicininé sterilizacija yra teisés | sveikatos apsaugg pazeidimas (1961 m.
Europos socialiné chartija, 11 str. 1 d.)*".

Laiko reikalavimas: EZTT pasmerké pernelyg grieztg dvejy mety laukimo taisyklés taikyma pries bet kokig lyties patvirtinimo
operacijg, atsizvelgdamas j tolimas pasekmes. Savo sprendime Teismas i§ esmés kritikavo ,mechaninj* taisykliy taikymg ir
paragino atsizvelgti j asmenines aplinkybes®.

Skyrybos: Zmogaus teisiy komiteto sprendime G pries Australijg nustatyta, kad reikalavimas nutraukti santuokg paZeidzia teise
j privaty gyvenimg ir teise lygybe pagal TPPTP 17 ir 26 straipsnius.®® (2017). EZTT dar nepriéjo tokios aigkios i§vados, nors
sprendime Hdmaélainen pries Suomijg (2015) Teismas pripazino, kad skyryby reikalavimas sukelia ,kasdienes situacijas, kuriose*
translytis asmuo ,susiduria su nepatogumais“. Reikalavimas nebuvo laikomas neproporcingu, atsizvelgiant j tai, kad egzistuoja
tikras pasirinkimas, uztikrinantis teisine apsauga tos pacios lyties poroms, beveik identiSkas santuokai. Placiai diskutuojama, ar
teismo sprendimas bty kitoks Salyse, kuriose tokio pasirinkimo néra.

Amziaus apribojimas: Aiskds arba numanomi amziaus apribojimai gali kliudyti uZtikrinti geriausius jauny transly¢iy asmeny
interesus. Zmogaus teisiy komisaras savo komentare pabrézé bitinybe atsizvelgti j transly&iy vaiky poZidrj. Komisaras pabrézé,
kad vyriausybé turi ,jgalinti ir apsaugoti LGBTI vaikus® ir priminé, kad pagarba vaiky pozidriui ir vaiko interesy apsauga, kaip
nustatyta JT vaiko teisiy konvencijoje, vienodai ir be diskriminacijos taikoma ir LGBTI vaikams“°. Rezoliucijoje 2048 (2015)
Europos Tarybos Parlamentiné Asambléja taip pat pabrézé, kaip svarbu teisinio lytinés tapatybés pripazinimo pozidriu atsizvelgti
j geriausius vaiko interesus, kurie, jos nuomone, ,yra svarbiausia aplinkybé vertinant visus [su jais] susijusius sprendimus“,

a) Teisés j lytinés tapatybés pripazinimg egzistavimas
o Specialaus jstatymo buvimas, procediiros pobidis (administraciné ar teisminé)

Civilinio kodekso 2.27 str., jsigaliojusiame 2003 m. liepos 1 d., jtvirtinta nesusituokusio
pilnamecio asmens teisé ,medicininiu badu pakeisti lytj, jei tai medicini§kai jmanoma“?. Pagal
Sio straipsnio 2 dalj, lyties pakeitimo sglygas ir tvarkg turéjo nustatyti kiti jstatymai. Vis délto,
jgyvendinantis jstatymas, turéjes sureguliuoti teisinj lytinés tapatybés pripazinima, dél stipraus
politinio pasiprieSinimo néra priimtas iki Siol. Todél nors pagal Civilinio kodekso 2.18 str.
valstybé privalomai registruoja ,asmens lyties pakeitimg“ kaip vieng iS civilinés buklés akty,
atitinkamo jstatymo nebuvimas lemia jstatymo spragg, dél kurios civilinés metrikacijos jstaigos
atsisako tenkinti pareisSkéjy pradymus dél jraso apie lytj civilinés baklés aktuose pakeitimo,
motyvuodamos, kad neturi tam teisinio pagrindo. Iki 2022 m. vasario taip pat nebuvo tenkinami
ir praSymai iStaisyti jrasus apie pareisSkejy varda ir pavarde civilinés buklées aktuose taip, kad

35 AP, Gargon ir Nicot pries Prancizijg, EZTT 2017 m. balandZio 6 d. sprendimas (peticijy Nr. 79885/12, 52471/13 ir 52596/13):
nacionaliniy teismy atsisakymas pakeisti lyties jrag parei§kéjy gimimo liudijime dél to, kad jie nejrodé negrjztamo jy iSvaizdos
pasikeitimo pobiidZio, priestarauja Konvencijai. Sprendimas grindziamas YY prie§ Turkijg byla, EZTT 2015 m. kovo 10 d.
sprendimas (peticijos Nr. 14793/08), kurioje valdzios institucijy atsisakymas leisti atlikti lyties keitimo operacijg motyvuojant tuo,
kad jstatyme nustatytas nuolatinis negaléjimas susilaukti vaiky, kaip iSankstiné leidimo atlikti tokig operacijg salyga, yra
Konvencijos pazeidimas).

3 7Zr. X. ir Y. prie§ Rumunija, EZTT 2021 m. sausio 19 d. sprendimas (peticijos Nr. 2145/16 ir 20607/16): Nacionaliniai teismai
pateiké pareiSkéjams, kurie nenoréjo atlikti lyties keitimo operacijos, nejmanomag dilemg — jie turéjo arba atlikti operacija pries
savo valig — ir taip atsisakyti savo teisés | pagarbg fiziniam nelie¢Giamumui — arba jie turéjo atsisakyti pripazinti savo lytine tapatybe,
kuri taip pat pateko | teisés j pagarbg privadiam gyvenimui sritj (EZTK 8 straipsnio pazeidimas).

37 Europos socialiniy teisiy komitetas, Transgender Europe ir ILGA-Europe prie$ Cekija, 2019 m. geguzés 15 d. sprendimas
(skundo Nr. 117/2015).

3 Schlumpf prie§ Sveicarijg, EZTT 2009 m. sausio 9 d. sprendimas (peticijos Nr. 29002/06): nagrinéjama byla buvo susijusi su
pareiSkéjo sveikatos draudiky atsisakymu apmokéti lyties patvirtinimo operacijos iSlaidas dél to, kad pareiSkéjas nesilaiké
reikalavimo palaukti dvejus metus, kaip to buvo reikalaujama teismy praktikoje kaip sglygos tokioms operacijos iSlaidoms
apmokeéti. Atsizvelgiant j asmenines pareiSkéjo (67 m.) aplinkybes, toks ilgas laukimo laikas turéty jtakos pareiskéjo
apsisprendimui atlikti minétg operacija.

39 Zmogaus teisiy komiteto sprendimas byloje G prie§ Australijg , priimtas 119-ojoje sesijoje (2017 m. kovo 6-29 d.).

40 Zmogaus teisiy komisaro komentaras LGBT/ vaikai turi teise j sauguma ir lygybe (LGBTI children have the right to safety and
equality), 2014 m. spalio 2 d..

41 Zr. Parlamentinés Asambléjos rezoliucijg 2048 (2015) ,Dél transly&iy asmeny diskriminacijos Europoje” (Discrimination against
transgender people in Europe), 2015 m. balandzio 22 d.

42 Lietuvos Respublikos Civilinis kodeksas, Valstybés Zinios, 2000-09-06, Nr. 74-2262.
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Sie jraSai atspindéty pareisSkéjy tikrajg lytine tapatybe (Teisingumo ministro patvirtintose
Asmens vardo ir pavardés keitimo taisyklése nustatyta, kad ,pasirinktas vardas ir (ar) pavardé,
j kurj kei¢iamas turimas vardas ir (ar) pavardé, turi atitikti pareiskéjo lytj“*?). Vis délto, po EZTT
2007 m. sprendimo byloje L. prie$ Lietuvg** atsirado teisminés teisinio lytinés tapatybés
pripazinimo procedudros galimybé. Kadangi teismo sprendimas yra vienas i$ pagrindy pakeisti
ar istaisyti civilinés biklés akty jrasus, egzistuojancig jstatymo spragg ad hoc Salina teismai
pagal individualius pareiSkimus. Taip pat, 2021 m. gruodzio 31 d. Teisingumo ministré
pasirasé jsakymg ,Dél Asmens vardo ir pavardés keitimo taisykliy patvirtinimo“ pakeitimo“*°,
kurio pagrindu pilnameciai, nesusituoke translyCiai asmenys galés administracine proceddra,
civilinés metrikacijos jstaigai pateikus Lietuvos sveikatos priezilros jstaigos iSduotg pazymg
arba Europos Sgjungos valstybés narés sveikatos prieZidros jstaigos iSduotg medicinos
dokumentg apie diagnozuotg transseksualumg. Naujoji administraciné proceddra jsigaliojo
2022 m. vasario 1 d. Visgi pasikeisti lyties Zzymenj ir asmens kodg vis dar bus galima tik teismo
proceddros badu.

Teismai sprendimuose teise | lytinés tapatybés pripaZinimg (,lyties pakeitimg“) paprastai
kildina i$ Civilinio kodekso 2.27 str. nuostaty, taip pat remiasi Konstitucijos nuostatomis dél
asmens orumo, prigimtiniy teisiy ir teisés j pagarba privagiam gyvenimui apsaugos, Zmogaus
teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencijos 8 str.4

PareiSkimus dél jpareigojimo pakeisti jraSus apie asmens lytj (esant poreikiui — vardg ir
pavarde) nagrinéja bendrosios kompetencijos teismai Civilinio proceso kodekso XXXII
skyriuje nustatyta ypatingosios teisenos tvarka*’. Suinteresuotas asmuo tokiose bylose yra
pakeisti jraSus atsisakiusi civilinés metrikacijos jstaiga, atskirais atvejais suinteresuoto
asmens teisémis jtraukiama ir Teisingumo ministerija (iki 2019 m. mety ministerija bddavo
jtraukiama | visas bylas, nuo 2020 m. — tik iSimtiniais atvejais). StandartiSkai civilinés
metrikacijos jstaiga ir Teisingumo ministerija dél pareiSkimo tenkinimo praso spresti teismo
nuozidra. Tai atvejais, kai pareiSkéja(s) turi nepilnametj vaikg ar vaiky, j bylg suinteresuoto
asmens teisémis jtraukiama(s) vaiky atstovas(é) pagal jstatyma — jprastai tévas ar mama.

Vadovaujantis Civilinio proceso kodeksu, pareiSkimai dél civilinés buklés akto jrado atkdrimo,
papildymo, pakeitimo, iStaisymo ar anuliavimo turi bati nagrinéjami Zodinio proceso tvarka“®.
TacCiau COVID-19 pandemijos metu (2020-2021 m.) Sios bylos jprastai buvo nagrinéjamos
rasytinio proceso tvarka.

Jei pareiSkimas tenkinamas, teismas ne véliau kaip kitg darbo dieng po teismo sprendimo
jsiteiséjimo dienos privalo §j sprendimg elektroniniy rySiy priemonémis iSsiysti jame nurodytai
civilinés metrikacijos jstaigai*®, kuri Gyventojy registro duomeny bazéje pakeicia jrasg apie
lytj, varda ir pavarde asmens gimimo jrase®°. Nors konkretus terminas, per kurj turi bati pakeisti
duomenys gimimo jraSe néra nustatytas, interviu duomenimis, tai jprastai atliekama per pora
dieny. Kei€iant duomenis apie asmens lytj gimimo jraSe, kartu sugeneruojamas ir j gimimo
jrasg jraSomas naujas asmens kodas®!. Valstybés jmonés ,Registry centras” atstovas interviu
metu nurodé, kad informacijg apie duomeny gimimo jraSuose pasikeitimus automatiskai
gauna Valstybés socialinio draudimo fondo valdybg (SODRA) ir Valstybiné mokescCiy

43 Lietuvos Respublikos teisingumo mibistro jsakymas ,Dél Asmens vardo ir pavardés keitimo taisykliy patvirtinimo®, TAR, 2016-
12-28, Nr. 29704, 4 punktas.

4 . prie§ Lietuvg, EZTT 2007 m. rugséjo 11 d. sprendimas, peticijos Nr. 27527/03.

45 Dél teisingumo ministro 2016 m. gruodzio 28 d. jsakymo Nr. 1R-333 , Dél Asmens vardo ir pavardés keitimo
taisykliy patvirtinimo* pakeitimo, 2021 m. gruodzio 31 d. Nr. 1R-453, https://e-

seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/TAD/de5a27006a7911ech2fe9975f8a9e52e?jfwid=-250vv8nc0

46 pyz., Vilniaus regiono apylinkés teismo 2021 m. kovo 15 d. sprendimas civilingje byloje Nr. e2YT-1940-424/2021, Vilniaus
miesto apylinkés teismo 2020 m. spalio 27 d. sprendimas civilinéje byloje Nr. e2YT-31264-433/2020, Vilniaus miesto apylinkés
teismo 2019 m. balandzio 5 d. sprendimas civilinéje byloje Nr. e2YT-1859-819/2019.

47 Lietuvos Respublikos civilinio proceso kodeksas, Valstybés Zinios, 2002-04-06, Nr. 36-1340, XXXII skyrius.

48 Civilinio proceso kodeksas, 515 str.

49 Civilinio proceso kodeksas, 516 str. 3 d.

50 Interviu su Teisingumo ministerijos atstove.

51 Lietuvos Respublikos teisingumo ministro 2016 m. gruodzio 28 d. jsakymas Nr. 1R-334 ,Dél civilinés biklés akty
registravimo taisykliy ir civilinés bklés akty jrasy ir kity duomeny formy patvirtinimo*®, 113 punktas, interviu su Civilinés
metrikacijos jstaigos specialiste.
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inspekcija. Naujus asmens tapatybés duomenis atspindintis asmens dokumentas jprastai
iSduodamas per ménesj nuo prasymo pateikimo®2.

o Nebinarinis lytinés tapatybés pripazinimas (galimybé naudotis ly€iai neutraliu
zymeniu arba privalomo lyties Zzymens nebuvimas, laisvé pasirinkti)

Lietuvoje taikoma tik binariné asmens lyties identifikavimo sistema. Kiekvienam Lietuvos
Respublikos pilie€iui, taip pat kitiems Registry jstatyme numatytiems asmenims suteikiamas
asmens kodas, kurio pirmasis skaic¢ius Zymi asmens Iytj>3. XX a. gimusiems vyriSkos lyties
asmenims suteikiamas skaiCius 3, moteriSkos lyties — 4. XXI a. vyriSkg ir moteriskg lytis
atitinkamai identifikuoja skaiciai 5 ir 6. Asmens kodas ir asmens lytis (vyriSka arba moteridka)
jraSomi asmens gimimo jrase, Gyventojy registre ir asmens tapatybés dokumentuose. Lyciai
neutralaus lyties zymens Lietuvoje néra.

Lietuvoje néra neutralaus lyties Zzymens. Tad lytinés tapatybés pripazinimas asmenims, Kuri
netapatina saves su vyridka arba moteriska lytimi, teisinis lytinés tapatybés pripazinimas néra
galimas. Pasak Lietuvos Registry centro atstovy, Siuo metu visa Gyventojy registro vidiné
procesy logika (asmens kodo suteikimas, CBA] sudarymas ir kt.) paremta binarine dviejy
skirtingy ly€iy klasifikacija, dél to ,treCios arba X lyties papildymas iS8aukty visos Gyventojo
registro duomeny bazés, informacinés sistemos, aplikacijy ir duomeny teikimo komponenty
esminius pakeitimus®.

Nacionalinés apskritojo stalo diskusijos metu Lietuvos transly€iy Zmoniy bendruomenés nariai
iSreiSké palaikymg lytinés tapatybés pripazinimo procedudrai, apimanciai nebinarines
tapatybes. Registry centro atstovai teige, kad nesant ,papildomy duomeny, pagrindzZianciy
tokio poreikio [lyCiai neutralaus zymens jvedimo] mastg ir aktualumg®, ,sunku jvertinti dideliy
pakeitimy reikalaujancio poreikio svarbg“. Jy sitdlymu, ,svarstytinas variantas, kad galéty bati
pasirinkta galimybé turéti treCig X lytj tik asmens tapatybés dokumente, tuomet Zenkliy
pakeitimy Gyventojy registre nereikéty®.

b) Teisiniam lytinés tapatybés pripazinimui taikomos salygos
e Medikalizacija, jskaitant diagnozés reikalavima

Iki 2017 m. pareiSkéjy prasymai dél jraSo apie lytj pakeitimo buvo tenkinami tik su saglyga, kad
asmeniui uzsienyje buvo atlikta pilna lyties patvirtinimo operacija (Lietuvoje tokios procedtros
nebuvo ir néra prieinamos), be kita ko, lemianti asmens sterilizacijg®. 2017 m. jvyko teismy
praktikos pokytis, kai Vilniaus miesto apylinkés teismas tenkino dviejy pareiskéjy — translyciy
vyry, kuriems nebuvo atliktos pilnos lyties patvirtinimo operacijos — praSymus dél Iyt
identifikuojanciy jrasy keitimo®®. Kaip matyti i§ 2017 m. geguzés 2 d. sprendimo, Siam teismy
praktikos pokygiui jtakos turéjo tuo metu dar negalutinis EZTT sprendimas byloje A.P., Garcon
ir Nicot prie§ Prancizijg, kuriame EZTT nustaté, kad reikalavimas asmeniui, pageidaujan&iam
gimimo liudijime pakeisti duomenis apie lytj, pries tai privalomai atlikti negriztamus iSvaizdos
pokygius, paZeidé pareiskéjy teise j pagarbg privaciam gyvenimui (EZTK 8 str.)%.

2017 m. geguzés 2 d. sprendime Vilniaus miesto apylinkés teismas konstatavo, kad ,.sgvoka
Jyties pakeitimas® neturi bati siejama vien tik su chirurginiu negrjztamu biologinés lyties
pakeitimu, o turi bati suprantama placiau ir suvokiama kaip paties asmens psichologinis saves

%2 Interviu su Registry centro teisininku.

53 Lietuvos Respublikos gyventojy registro jstatymas, Lietuvos aidas, 1992-01-31, Nr. 21-0, 5, 8 str.

54 Pvz. Vilniaus miesto apylinkés teismo 2016 m. spalio 7 d. sprendimas civilinéje byloje Nr. e2YT-30838-294/2016.

55 Vilniaus m. apylinkés teismo 2017 m. balandZio 7 d. sprendimas civilingje byloje E2YT-5329-934/2017

6 A.P., Garcon ir Nicot prie§ Pranciizijg [EZTT], Nr. 79885/12, 52471/13 ir 52596/13, 2017 m. balandZio 6 d. sprendimas
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sutapatinamas su konkrecia lytimi, kurj patvirtina tiek asmens medicininiai duomenys
(konstatuotas transseksualumas, sékmingas hormony terapijos taikymas, krity
redukcija/implantai ir pan.), tiek paties asmens socialinis elgesys [...]**".

Dabartinéje teismy praktikoje jtvirtinta taisykle, kad ,pagrindinés teisinés prielaidos civilinés
biklés akty jrasy keitimui yra asmeniui diagnozuotas transseksualumas ir asmens
identifikavimas saves kaip atitinkamos lyties“%®. Taigi, ,transseksualumo (lyties tapatumo
sutrikimo)“ diagnozé (TLK-10 kodas F64.0, pagal TLK-11 — lyties neatitikimas) yra butinoji
teisinio lytinés tapatybés pripazinimo salyga. Privalomas diagnozés kriterijus lemia translyciy
asmeny patologizacijg, ypa¢ atsizvelgiant j tai, kad kol néra taikoma TLK-11, kuria
translytiSkumas paSalintas i$ psichikos sutrikimy sgraso, buvimas translyciu (translyte) vis dar
oficialiai laikomas ,asmenybés ir elgesio sutrikimu®.

Kartu reikéty pastebéti, kad Lietuvoje iki Siol néra patvirtintas ,Lyties tapatumo sutrikimo
(transseksualumo) diagnostikos ir gydymo tvarkos aprasas“®. Tai lemia, kad néra aiSkumo
deél to, kaip turéty bati diagnozuojamas ,lyties tapatumo sutrikimas®, ar reikalingi papildomi
tyrimai, jei taip — kokie. Nacionalinés apskritojo stalo diskusijos metu Sveikatos apsaugos
ministerijos atstové paminéjo, kad diskusijos dél projekto su jvairiomis suinteresuotomis
Salimis tebevyksta. Rengiant ataskaitg vykdyty interviu su sveikatos apsaugos sistemos
darbuotojais duomenimis, F64.0 diagnozé gali buti nustatoma tiek valstybinése gydymo
jstaigose, teikianCiose antrinio lygio specializuotas psichikos sveikatos priezitros paslaugas,
tiek ir privaCiose gydymo jstaigose. Valstybinése gydymo jstaigose tokiais atvejais jprastai
vadovaujamasi Lyties tapatumo sutrikimo diagnostikos apraso projekte jtvirtintais
reikalavimais: skiriama keletas psichiatro konsultacijy, kuriy metu surenkama paciento
Seimos, gyvenimo, socialiné bei nepasitenkinimo biologine lytimi raidos anamnezé, atliekama
diferenciné diagnostika, skiriamas psichologinis iStyrimas, genetiniai ir endokrinologiniai
tyrimai ir kt. Diagnozei nustatyti sudaroma gydytojy konsultaciné komisija i$ ne maziau trijy
gydytojuy, j kurig jtraukiamas psichiatras ir endokrinologas.

Privaciai praktikuojanciy psichiatry, j kuriuos jprastai ir kreipiasi translyC€iai asmenys, praktika
skiriasi. PavyzdZiui, vienas pasnekovas nurodé, kad tais atvejais, kai translytiSkumas yra
akivaizdus, asmuo jau yra tranzicijoje, diagnozei gali pakakti ir vienos konsultacijos. Kita
privacioje klinikoje dirbanti psichiatré teigé visais atvejais taikanti algoritma, pagal kurj po
pirminés konsultacijos asmuo nukreipiamas pilnam psichologiniam iStyrimui, po jo — genetiko
ir endokrinologo konsultacijoms. Gavus visus Siuos duomenis, jei néra nustatoma klitciy, pvz.,
depresijos ar kity sutrikimy, kuriuos reikéty spresti, patvirtinama F64.0 diagnozé. Specialistés
teigimu, nuo asmens kreipimosi iki diagnozés patvirtinimo jprastai praeina metai laiko. Po jos
taikoma mety trukmés terapija, kurios metu siekiama jgalinti asmenj socialinei tranzicijai, ir tik
po to rekomenduojama pakaitiné hormony terapija.

Taip pat reikéty pazyméti, kad, translyCiy asmeny teigimu, kol néra priimtas Lyties tapatumo
sutrikimo (transseksualumo) diagnostikos ir gydymo tvarkos apradas, valstybinése sveikatos
priezidros jstaigose dirbantys endokrinologai atsisako skirti hormoninius preparatus net ir
asmenims, turintiems patvirtintg F 64.0 diagnoze.

Sveikatos apsaugos ministerijos atstové apskritojo stalo diskusijos metu minéjo, kad priemus
diagnostikos ir sveikatos priezilros protokolo projekta, jis turés jtakos tiek valstybiniy, tiek
privaCiy gydytojy praktikai, nes vienodi diagnostikos ir gydymo reikalavimai baty taikomi
visiems medicinos specialistams. TranslyCiai diskusijos dalyviai iSreiSké susirtpinimg, kad
svarbu, jog naujasis protokolas nenustatyty pertekliniy ar piktnaudziavimo reikalavimy

57 Vilniaus m. apylinkés teismo 2017 m. geguzés 2 d. sprendimas civilinéje byloje E2YT-5326-987/2017,
https://eteismai.lt/byla/268886328303908/e2YT-5326-987/2017

%8 Pyz., Vilniaus regiono apylinkés teismo 2021 m. kovo 15 d. sprendimas civilingje byloje Nr. e2YT-1940-424/2021, Vilniaus
miesto apylinkés teismo 2020 m. spalio 27 d. sprendimas civilinéje byloje Nr. e2YT-31264-433/2020, Vilniaus miesto apylinkés
teismo 2019 m. balandzio 5 d. sprendimas civilinéje byloje Nr. e2YT-1859-819/2019.

592021 m. rugpjacio 6 d. buvo pateiktas derinimui Sveikatos apsaugos ministro jsakymo projektas dél apraso patvirtinimo.
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psichiatrinei diagnozei gauti ir prieiti prie medicininés tranzicijos, bei kad baty nustatyta aiski
diagnostiniy kriterijy vertinimo tvarka.

Atlikti chirurginiy intervencijy (pvz., krity ar séklidziy pa$alinimo operacijy) teisiniam lytinés
tapatybés pripazinimui néra reikalaujama. Taip pat, nors teismy sprendimuose standartiskai
pasitelkiami su medikalizacija susije argumentai, ataskaitos rengimo metu nebuvo nustatyta
nei vieno atvejo, kai pareiSkimas baty netenkintas motyvuojant nepradéta ar nepakankamai
pazengusia medicinine tranzicija. Tiesa, daugumai pareiSkéjy buvo taikoma pakaitiné
hormony terapija arba jie vartojo hormoninius preparatus savarankidkai.

Todél nors konstatuodami pagrindy teisiniam lytinés tapatybés pripazinimui egzistavimag
teismai jprastai pazymi, kad asmuo yra ,pradéjes negrjztamus medicininius procesus dél savo
biologinés lyties keitimo“®, tai grei¢iausiai vertintina kaip j konkretaus asmens situacijos
apibldinimg nukreiptas argumentas, o ne bdtinojo reikalavimo iSraiska. Beje, 2021 m.
iSnagrinétoje byloje dél nepilnamecio asmens lytinés tapatybés pripazinimo teismas minétos
frazés apie negrjztamus medicininius procesus nenaudojo. Tai, jog teismai j medicinine
tranzicijg Zidri gana lanksc€iai, patvirtino ir kalbinti teisininkai, turintys atstovavimo teisinio
lytinés pripazinimo bylose patirties.

Kita vertus, néra visiSkai aiSku, ar ,lyties tapatumo sutrikimo® diagnozé visais atvejais bty
pakankamas medicininis kriterijus teisniam lytinés tapatybés pripaZinimui. Todél egzistuoja
tam tikras teisinis netikrumas dél to, ko reikia, norint sékmingai jrodyti, kad asmuo save
identifikuoja su kita lytimi, nei priskirtoji gimimo metu.

o Reikalavimo nutraukti ar anuliuoti santuoka egzistavimas

Civilinio kodekso 2.27 str. 1 d. jtvirtinta nesusituokusio pilnamecio asmens teisé ,medicininiu
bddu pakeisti savo lytj“. Atitinkamai, teismy praktikoje vadovaujamasi nuostata, kad teise |
teisinj lytinés tapatybés pripaZinimg turi santuokos nesudare ar iSsituoke asmenys. Taigi yra
buve atvejy, kai translyCiai asmenys nutrauké santuokg tam, kad galéty jgyvendinti teise |
lytinés tapatybés pripazinimg®.

Kartu reikalavimas nebdti sudarius santuokos yra glaudziai susijes su Konstitucijos 38 str. 3
d., pagal kurig santuoka sudaroma laisvu vyro ir moters sutarimu®?, t. y. pagal Konstitucijg
vienalytés santuokos negalimos. Konstitucinis Teismas yra konstataves, kad kitokia
santuokos samprata Lietuvos Respublikos jstatymuose negali badti jtvirtinta atitinkamai
nepakeitus minétos Konstitucijos nuostatos®:. Tuo tarpu Siuo metu egzistuojancioje teisinéje
praktikoje santuokos, kaip sudaromos tarp vyro ir moters, samprata apima ne tik santuokos
sudarymo momentg, bet ir visg santuokos laikotarpj.

Konstitucinis Teismas taip pat yra iSaiskines, kad, kitaip nei konstituciné santuokos samprata,
konstituciné Seimos samprata, be kita ko, yra neutrali lyties poziGriu®. Vis délto, nesant
jtvirtinto lyCiai neutralaus partnerystés instituto, buvusiy sutuoktiniy, privaléjusiy nutraukti
santuokg dél galimybés pasinaudoti teise j lytinés tapatybés pripazinimg, Seimoms teisiné
apsauga néra suteikiama. Tokia situacija potencialiai gali kelti klausimus dél suderinamumo
su EZTK 8 str. jtvirtinta teise j pagarbg $eimos gyvenimui.

8 Pvz., Pvz., Vilniaus regiono apylinkés teismo 2021 m. kovo 15d. sprendimas civilingje byloje Nr. e2YT-1940-
424/2021, Vilniaus miesto apylinkés teismo 2020 m. spalio 27 d. sprendimas civilinéje byloje Nr. e2YT-31264-
433/2020, Vilniaus miesto apylinkés teismo 2019 m. balandzio 5 d. sprendimas civilinéje byloje Nr. e2YT-1859-819/2019.

51 ENDSOGIEDISC projektas: Kova su diskriminacija ir smurtu seksualinés orientacijos ir lytinés tapatybés pagrindu. Lietuva —
Nacionalinis pranesSimas. Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnyba, 2020, p. 15.

52 Lietuvos Respublikos Konstitucija (1992). Valstybés Zinios, 33-1014.

53 Lietuvos Respublikos Konstitucinio Teismo 2019 m. sausio 11 d. nutarimas Nr. KT3-N1/2019, TAR, 2019-01-11, Nr. 439,
https://www.Irkt.It/It/teismo-aktai/paieska/135/ta1898/content

5 Ibid.
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e Amzius: amziaus apribojimai teisés | Ilytinés tapatybés pripazinima
jgyvendinimui

Pilnametystés reikalavimas teismy sprendimuose standartiS8kai minimas kaip viena i$ Civilinio
kodekso 2.27 str. jtvirtinty salygy, su kuriomis siejama teisé | lytinés tapatybés pripazinima.
Taciau 2021 m. buvo iSnagrinétas ir patenkintas nepilnamecio asmens (konkretus amzius
ataskaitos autoriams nebuvo nurodytas, motyvuojant asmens duomeny apsauga)
parei$kimas. Sioje byloje teismas konstatavo, kad ,nagrinéjamu atveju nepilnameéio asmens
teisé | lytines tapatybés pripaZzinimg realizuojama per nepilnamecio asmens jstatyminius
atstovus — pareiskéjos tévus. Byloje esantys duomenys, pareiskéjos jstatyminiy atstovy pagal
jstatymg paaiSkinimai teismo posédzio metu ir jy iSsakyta pozicija leidzia daryti
vienareikSmiskg iSvada, jog jie abu gerbia savo vaiko pasirinkimg, supranta jo problemg ir
visapusiskai jj palaiko“®.

Remiantis Siuo sprendimu galima daryti prielaidg, kad nepilnameciai asmenys teise | lytinés
tapatybés pripazinimg gali jgyvendinti per jy atstovus pagal jstatymg (tévus ar globégjus).
Taciau konkre€iu minétu atveju abu tévai, veikdami kaip atstovai pagal jstatymg, gerbé vaiko
pasirinkimg. Todél lieka neatsakyta | klausimg, ar bity galimybé nepilnameciam asmeniui
realizuoti teise j lytinés tapatybés pripazinima, jei vienas ar netgi abu tévai tokiam pasirinkimui
prieStarauty. Siuo pozidriu pastebétina, kad interviu metu buvo gauta informacijos apie
atvejus, kai tévai, suzinoje apie vaiky translytiSkuma, naudojo fizinj ar kitokj smurtg, reikalavo
iSsikraustyti i8 namy. Nacionalinés apskritojo stalo diskusijos metu buvo paminéta, kad net jei
nepilnametis neturéty stiprios paramos sistemos, turéty bati sudaryta galimybé
nepilnameciams prieiti prie teisinio lytinés tapatybés pripazinimo proceddros, o tokie atvejai
turéty badti sprendzZiami individualiai, gerbiant asmens apsisprendimo principg. |vairiy
diskusijos dalyviy, tarp jy ir transly€iy asmeny bendruomenés, nuomone, svarbu, kad teisinis
lytinés tapatybés pripazinimas baty prieinamas nepilnameciams, siekiant apsaugoti
,geriausius vaiko interesus®.

e Laiko reikalavimas — ,,realaus gyvenimo patirtis“

Asmens identifikavimas saves kaip atitinkamos lyties teismy praktikoje yra laikomas viena i$
pagrindiniy teisiniy prielaidy civilinés buklés akty jraSy keitimui. 2017 m. geguzés 2 d.
sprendime Vilniaus miesto apylinkés teismas konstatavo, kad psichologinj saves
asmens socialinis elgesys (prisistatymas kitu vardu, pavarde nei biologine lytj atitinkantis
vardas, pavardé; dévéjimas kitos lyties ruby; iSvaizdos pokyciai ir elgsena, budinga kitai lyciai
ir pan.)“®. Sie kriterijai yra orientaciniai ir j juos atsizvelgiama vertinant, ar asmuo identifikuoja
save kaip atitinkamos lyties, t.y. ar jis/ji socialiniame gyvenime gyvena pagal savo lytine
tapatybe.

Teismy sprendimuose standartiSkai pazymima, kad asmuo ,ilgg laikg socialiniame gyvenime
save suvokia ir identifikuoja kaip vyra/moterj“®’. Kartu teismy praktikoje ,ilgo laiko" kriterijus
néra placiau iSplétotas. Kol kas néra buve atvejy, kad pareiSkimas dél teisinio lytinés
tapatybés pripazinimo bty atmestas dél to, kad asmuo neva nepakankamai ilgai socialiniame
gyvenime save suvokia ir identifikuoja kaip moterj/vyra.

e Proceduriniai reikalavimai ir teismo diskrecija

5 Teismo sprendimo duomenys vie$ai neskelbiami dél informacijos jautrumo.

% Vilniaus m. apylinkés teismo 2017 m. geguzés 2 d. sprendimas civilinéje byloje E2YT-5326-987/2017,
https://eteismai.lt/byla/268886328303908/e2YT-5326-987/2017

5 Pvz., Pvz., Pvz., Vilniaus regiono apylinkés teismo 2021 m. kovo 15 d. sprendimas civilinéje byloje Nr. e2YT-1940-
424/2021, Vilniaus miesto apylinkés teismo 2020 m. spalio 27 d. sprendimas civilinéje byloje Nr. e2YT-31264-
433/2020, Vilniaus miesto apylinkés teismo 2019 m. balandzio 5 d. sprendimas civilinéje byloje Nr. e2YT-1859-819/2019.
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Teismas bylg dél jraSo apie asmens lytj (prireikus — ir vardg bei pavarde) pakeitimo civilinés
bUklés aktuose nagringja tik po to, kai civilinés metrikacijos jstaiga atsisako tenkinti atitinkama
praSymg®®. Todél prie$ kreipiantis j teisma turi bati kreipiamasi j civilinés metrikacijos jstaiga.
Jei pareiSkéja(s) pageidauja taip pat pasikeisti vardg ir pavarde, civilinés metrikacijos jstaigai
turi bati pateiktas atskiras praSymas. PareiSkimas turi bati paduotas civilinés metrikacijos
jstaigos, atsisakiusios pakeisti civilinés buklés akto jrasg, buveinés apylinkés teismui®.

Galima teigti, kad proceddriniai reikalavimai, susije su teisminiu asmens lytinés tapatybés
teisiniu pripazinimu yra aiskds. Tuo tarpu dél materialiyjy teisinio lytinés tapatybés pripazinimo
salygy iSlieka tam tikras neapibréztumas. Pavyzdziui, kadangi | teismg jprastai kreipiasi
asmenys, esantys ne tik socialinéje, bet ir medicininéje tranzicijoje (taikoma pakaitiné
hormony terapija), néra visai aiSku, ar teisiniam lytinés tapatybés pripazinimui pakakty
aplinkybés, kad asmuo turi ,lyties tapatumo sutrikimo® (F64.0) diagnoze. Taip pat néra
aiSkumo ir dél salygy, kurioms esant gali bdti pripazjstama nepilnamecio asmens lytiné
tapatybeé.

e Privalomas laukimo terminas
Privalomi laukimo ar ,refleksijos” terminai néra taikomi.
c) Teisinio lytinés tapatybés pripazinimo procediros poveikis
o Duomenys apie teisés j lytinés tapatybés pripazinimg naudojima Salyje
Kadangi teismy sprendimai dél jrado apie lytj pakeitimo atskirai néra iSskiriami j savarankiskg

kategorijg, tikslios statistikos dél iSnagrinéty pareiSkimy néra. Todél Zemiau pateiktame
grafike galima 1-2 byly paklaida.

Teismuose iSnagrinétos bylos dél lyties jraSo pakeitimo

14

10 I . l

2017 2018 2019 2020 2021 (iki rugséjo 14 d.)

ON PO

M Prasymas patenkintas H Byla nutraukta

Saltinis: Nacionalinés teismy administracijos 2021 m. rugséjo 9 d. atsakymas j pradyma dél informacijos suteikimo,
Teisingumo ministerijos 2021 m. rugséjo 22 d. atsakymas j praSyma dél informacijos suteikimo.

ES Pagrindiniy teisiy agentiros 2020 m. paskelbto tyrimo (EU-LGBTI I, 2020) duomenimis,
i5 156 Lietuvoje apklausty translycCiy respondenty, teise j lytinés tapatybés pripazinimg nurodé
pasinaudoje tik 1 proc. respondenty. 3 proc. respondenty nurodé esantys procese, o0 96 proc.
teigé nepasinaudoje Sia galimybe. Toliau lenteléje pateikiami duomenys apie nurodytas tokio
sprendimo priezastis (buvo galima rinktis daugiau nei vieng atsakyma).

88 Civilinio proceso kodeksas, 514 str. 2 d.
5 Civilinio proceso kodeksas, 514 str. 1 d.

19



Kodél neatliko teisinio lytinés tapatybés
pripazinimo procediiros
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Saltinis: https://fra.europa.eu/en/data-and-maps/2020/Igbti-survey-data-explorer

Atsakymai rodo, kad gana daug translyCiy Zmoniy nemato batinybés keisti lyties jrasg arba
nenori to daryti. Sie skaiciai i$ dalies gali bati susije su tuo, kad Lietuvoje lyties samprata yra
grieztai binariné ir néra galimybiy asmenims, nesitapatinantiems su vyriSka ar moteriska lytimi.
Reikéty pazymeéti, kad kai kuriems translyCiams asmenims friksta informacijos apie
reikalavimus, taikomus siekiant teisinio lytinés tapatybés pripazinimo, taip pat verta atkreipti
démesj | tokias priezastis kaip proceduros sudétingumas ir reikalingos i8laidos. Veiksniali,
kurie Siuo pozidriu gali turéti atgrasomajj poveikj, yra batinybé pateikti praSyma teismui, laikytis
griezty formalumy ir turéti teisiniy ziniy arba samdytis advokatg, taip pat patirti teismo
procesams budingg netikrumg dél bdsimo teismo sprendimo. Taip pat aktualus iSlaidy
aspektas — viena i§ kalbinty sveikatos prieziGros sistemos darbuotojy nurode, kad i§ 40
translyCiy asmeny, kurie kreipési j jg nuo 2019 m., dauguma buvo i$ socialiai pazeidziamos
aplinkos.

o Transly€iy asmeny poziuris j egzistuojancius reikalavimus (daugiausiai
iSsakytas apskritojo stalo diskusijoje)

Apskritojo stalo diskusijos metu dauguma transly€iy asmeny isreiSke, kad jie noréty, kad
lytinés tapatybés pripazinimo reglamentavimas bdty pagristas asmens apsisprendimo
principu ir apimty nebinarines tapatybes.

Atsizvelgiant j tai, kad yra nedaug psichiatry, kurie specializuojasi konsultacijy transly€iams
asmenims teikime, kai kurie transly€iai asmenys nurodo neigiamg patirtj su psichiatrais ir kitais
sveikatos priezilros specialistais’™®. Be to, visa procedira, pradedant diagnozés gavima,
daznai vertinama kaip sudétinga ir reikalaujanti daug pastangy.

.luréjau pateikti daugybés dokumenty kopijas, kreiptis pas psichiatrg, kad jis nustatyty
diagnoze bei turéjau jrodyti, jog vaisty hormoniniam gydymui turiu bent jau pusmeciui.
Diagnozé reikalinga ne tik, kad bty jmanoma pakeisti dokumentus, bet ir kad galécCiau pradéti
medicinine tranzicijg. Kadangi tuo metu man buvo penkiolika mety, diagnozavimas Siek tiek
uztruko. Turéjau atlikti jvairius asmenybés testus, kalbétis ne su vienu specialistu. Kartais jie
klausdavo tikrai keisty dalyky, kuriuos neva turéty atitikti transseksualus zmogus. Tarkim, jei
tu esi mergina, tau turi patikti roziné spalva. Tokiy banalybiy, kuriy as neatitikau. Tai dar labiau
pailgino procesg“’*.

0 Kazarian, S. LGBTQ+ atstovai: dalis Lietuvos psichiatry nuo jy nusisuke, 2021-09-13, https://Isveikata.lt/aktualijos/Igbtg-
atstovai-dalis-lietuvos-psichiatru-nuo-ju-nusisuke-14044

" Muchks, J. Transly¢iai susiduria su teisiniu absurdu, 2021-02-22,
https://Isveikata.lt/aktualijos/translyciai-susiduria-su-teisiniu-absurdu-13318
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Nacionalinés apskritojo stalo diskusijos metu dauguma translyCiy dalyviy iSreiSké jvairius
nuoggstavimus dél psichiatrinés diagnozés reikalavimo teisiniam lytinés tapatybes
pripazinimui. Dalyviai teigé, kad ,transseksualumo®, arba ,lyties tapatumo sutrikimo®,
diagnostikos kriterijai ir diagnostikos procesas atrodo neaiskis ir jiems triksta skaidrumo. Kai
kurie privatds psichiatrai prie§ nustatydami diagnoze reikalauja jvertinti galimus psichikos
sveikatos sutrikimus, atlikti iSsamy psichologinj iStyrimg, taip pat atlikti genetinius ir
endokrininius tyrimus. Tokie reikalavimai numatyti ir diagnostikos ir sveikatos priezitros
protokolo projekte (,Lyties tapatumo sutrikimo (transseksualumo) diagnostikos ir gydymo
tvarkos aprasas®). TranslyCiai asmenys, dalyvave apskritojo stalo diskusijoje, suabejojo
genetinio tyrimo naudingumu ir noréjo iSsiaiskinti, ar zmogui, turin€iam interlytiSkumo formuy,
bdty sunkiau pasiekiamas lytinés tapatybés pripazinimas ir medicininé tranzicija (kas gali
prilygti diskriminacijai dél lyties savybiy, kaip nurodé ILGA-Europe atstovas).

Translyciai diskusijos dalyviai taip pat iSreiSke susirGpinimg dél to, kad dél tokio diagnostikos
proceso zmonéms, turintiems bet kokiy patvirtinty ar galimy psichikos sveikatos sutrikimy,
tokiy kaip depresija, nerimas ar Sizofrenija, gali bati sunkiau pasiekiamas lytinés tapatybés
pripazinimas ir medicininé tranzicija. Jie teigé, kad prieigos prie lytinés tapatybes pripazinimo
irfarba medicininés tranzicijos atidéjimas iki tol, kol bus iSgydytos kitos psichinés sveikatos
bdklés, gali turéti labai zalingg poveikj translyCiy asmeny psichinei sveikatai. Kai kurie
translyCiy asmeny bendruomenés nariai pridure, kad dabartineé procedtra, pagal kurig norint
gauti lytinés tapatybés pripaZinimg reikalinga psichiatriné diagnoze, taip pat kliudo kai kuriems
zmonéms ieskoti profesionalios pagalbos dél bet kokiy galimy psichikos sveikatos problemuy,
nes baiminamasi, kad tam tikry diagnozés gali uzkirsti kelig lytinés tapatybés pripazinimui ar
medicininei tranzicijai. Transgender Europe (TGEU) ir ILGA-Europe atstovy teigimu, yra
LreikdSmingy jrodymuy®, kad leidimas translyiams Zmonéms, turintiems psichinés sveikatos
diagnoziy, tokiy kaip sunki depresija ar Sizofrenija, pradéti medicinine ir socialine tranzicija,
»gerina jy sveikatos bikle, susijusig su psichine sveikata“, bei jy bendrg ,,gerg savijautg”.

Kitas su diagnoze susijes reikalavimas lytinés tapatybés pripazinimui — vadinamoji ,realaus
gyvenimo patirtis®, pagal kurig asmuo turi jrodyti, kad tam tikrg laikotarpj (1—2 metus) gyveno
pagal savo lytine tapatybe, prieS gaudamas psichiatrine diagnoze, vieno i§ dalyviy buvo
pavadintas ,ziauriu®, atsizvelgiant j tai, kad daugelis translyCiy asmeny ,neturi saugios
aplinkos testi savo socialinj peréjimg be dokumenty, atitinkanciy jy lytine tapatybe, arba
galimybeés prieiti prie medicininés tranzicijos".

o Bandymai perziuréti taikomas salygas (jskaitant progresyvia teismy praktika)

2021 m. vasario 19 d. Teisingumo ministerija uZregistravo Teisingumo ministro jsakymo
projektg’?, kuriuo turéty bati pakeistos Asmens vardo ir pavardés keitimo taisyklés, suteikiant
galimybe asmenims, kuriems diagnozuotas ,transseksualumas®, administracinés proceduros
tvarka pasikeisti vardg ir pavarde taip, kad jie atitikty jy lytine tapatybe. Siekiant pasinaudoti
Sia galimybe, civilinés metrikacijos jstaigai turéty bati pateiktas prasymas ir Lietuvos
Respublikos sveikatos prieziiros jstaigos iSduota pazyma apie diagnozuotg
transseksualuma’. Taigi, nors planuojamiems pakeitimams vis dar reikéty lyties tapatumo
sutrikimo diagnozés, administracinés proceduros jvedimas buty teigiamas zingsnis, kuris
palengvinty translyiy asmeny socialing tranzicija ir sumazinty prielaidy kasdieninei
diskriminacijai bei nesavanoriSkam lytinés tapatybés atskleidimui. Pagal ankstesnj jsakymo
projekto variantg, tokia teise savarankiSkai buty galéje pasinaudoti asmenys nuo 16 mety, o

2 Lietuvos Respublikos teisingumo ministro jsakymo ,Dél Asmens vardo ir pavardés keitimo taisykliy, patvirtinty Lietuvos
Respublikos teisingumo ministro 2016 m. gruodzio 28 d. jsakymu Nr. 1R-333 ,Dél Asmens vardo ir pavardés keitimo taisykliy
patvirtinimo® pakeitimo® projektas, 2021-02-19 https://e-
seimas.lIrs.It/portal/legalAct/It/TAP/0b3dc26172¢c611eb9fc9c3970976dfal ?jfwid=-16zcv93r77

” Ten pat.
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dél jaunesniy nei 16 mety amziaus asmeny prasSymg buty galéjes pateikti vienas iS tévy,
nebent bty nuspresta, kad pasirinktas vardas ir pavardé neatitinka geriausiy vaiko interesy’.

Ministrés jsakymas buvo pasirasytas 2021 m. gruodzio 31 d. ir jsigaliojo 2022 m. vasario 1 d.
Taciau pasiraSytame jsakyme amziaus reikalavimas buvo pakeistas, ir naujoji administraciné
procedira teisiSkai pasikeisti asmenvardzius bus prieinama tik suaugusiems asmenims.

Iki Sio jsakymo jsigaliojimo, Asmens vardo ir pavardés keitimo taisyklése nebuvo iSimciy
reikalavimui, kad ,pasirinktas vardas ir (ar) pavardé, | kurj kei€iamas turimas vardas ir (ar)
pavarde, turi atitikti pareiskéjo lytj“’>. Taigi translycCiai asmenys, nepraéje teisminés lytinés
tapatybés pripazinimo procediros, galéjo pakeisti savo vardg ir (ar) pavarde tik j neutralig
formg. Kadangi lietuviSki vardai ir pavardés zymi asmens lytj, vienintelé galimybé pasirinkti
ly€iai neutraly varda sietina su uzsienietiSky vardy pasirinkimu. Kartu veiksmingo galimybés
pasirinkti lytine tapatybe atitinkantj vardg nebuvimas padidindavo translyCiy asmeny
pazeidziamumg dél kasdienio poveikio. Tai tapdavo itin aktualu COVID-19 pandemijos
kontekste, kai siekiant patekti j Svietimo ir kitas jstaigas, parduotuves, kavines ir kt. buvo
reikalaujama pateikti Galimybiy pasg, kuriame nurodomas asmens vardas ir pavardé. Beje,
kaip pastebéjo vienos kavinés darbuotoja, tikrinant, ar asmuo isties pateiké jam priklausantj

Siekiant sureguliuoti teisinj lytinés tapatybés pripazinima taip pat planuojama priimti Civilinio
kodekso pataisas, kuriomis buaty jtvirtinta administraciné proceddra ir pamatiniai lytinés
tapatybés pripazinimo kriterijai.

Teismy praktikos aspektu galima iSskirti su svarbiausius pokyc€ius. Pirma, 2017 m. teismai
nustojo taikyti reikalavima, kad prie$ kei€iant lyties jradg gimimo jrade, baty atlikta pilna lyties
patvirtinimo operacija ir jtvirtino lanksty pozidrj j medicinine tranzicija. Antra, 2021 m. buvo
teisiSkai pripazinta nepilnamecio asmens lytiné tapatybe.

2. Veiksminga procedura: greita, skaidri ir prieinama

Ministry Komiteto rekomendacijos CM/Rec (2010) principai:

21. Valstybés narés turéty imtis atitinkamy priemoniy, padedanciy uztikrinti asmens lyties keitimo visiSka jteisinimg
visose gyvenimo srityse, ypa¢ sudarant galimybe vardg ir pavarde bei lytj oficialiuose dokumentuose pasikeisti
greitai, skaidriai ir kad toks pakeitimas bity lengvai prieinamas.

Greitai: EZTT savo jurisprudencijoje yra vertines laikotarpj nuo praymo pripaZinti lytine tapatybe pateikimo iki pripaZinimo ir
nustates, kad pernelyg ilgas teismo procesas lémé translyio asmens teisés | pagarbg privadiam gyvenimui paZeidimag. EZTT
pabrézé, kad ,grieztos ir ilgos teismines lytinés tapatybés pripazinimo procediros lemia transly€iy asmeny pazeidziamumg ir
priestarauja EZTK tikslams™, o uZsiteses pradymo nagringjimas turi ilgalaikiy neigiamy pasekmiy psichikos sveikatai.””

Skaidriai: Keliose bylose EZTT nagrinéjo teisinio aiskumo klausimus, susijusius tiek su kalba, tiek su atsakinga institucija, ir
padaré i$vadg, kad dél nepakankamai aiSkaus teisinio Iytinés tapatybés pripaZinimo reguliavimo buvo paZeistas EZTK 8
straipsnis. Teismas padare tokig iSvada, pavyzdziui, pazymédamas, kad nacionaliniai teismai priéjo labai skirtingy iSvady dél
teisinio lytinés tapatybés pripazinimo salygy ir procediros™. Taip pat buvo paZzymeéta, kad bet kokia iSvada dél ieSkovo prasymo
bity ,labai artima spekuliacijai®, todél parei$kéjams atsirasty teisinio netikrumo situacija. EZTT taip pat pastebéjo, kad skaidrumo
taip pat troksta, kai ,jokia nuostata aiskiai nenurodo institucijos, kuri turi jurisdikcijg priimti sprendimg dél praSymo [pripazinti lyting
tapatybe]” ”°.

Prieinamai: Tokie aspektai, kaip brangios ir ilgos teismo ar administracinés procediros, praktiskai gali lemti dideles finansines
kligtis lytinés tapatybés pripazinimui. Be to, kai kurie translyCiai asmenys gali nesugebéti jvykdyti tam tikry iSankstiniy teisinio
lyties pripazinimo reikalavimy, pavyzdZiui, dél savo amziaus ar sveikatos®. Todél reikia tinkamai atsiZvelgti j asmenine pareiskéjo
padétj.

7 Ten pat.

s Lietuvos Respublikos teisingumo mibistro jsakymas ,Dél Asmens vardo ir pavardés keitimo taisykliy patvirtinimo®, TAR, 2016-
12-28, Nr. 29704, 4 punktas.

6 S.V. pries Italijg, EZTT 2018 m. spalio 11 d. sprendimas, (peticijos Nr. 55216/08), 72 punktas.

7 X prie$ buvusig Jugoslavijos Respublika Makedonijg, EZTT 2019 m. sausio 17 d. sprendimas (peticijos Nr. 29683/16), 70
punktas. :

8 X. ir'Y. pries Rumunijg, EZTT 2021 m. sausio 19 d. sprendimas (peticijos Nr. 2145/16 ir 20607/16), 162 punktas.

® X prie$ buvusig Jugoslavijos Respublika Makedonijg, EZTT 2019 m. sausio 17 d. sprendimas (peticijos Nr. 29683/16), 69
punktas. 3 ; ;

80 Schlumpf pries Sveicarijg, EZTT 2009 m. sausio 9 d. sprendimas (peticija Nr. 29002/06), taip pat zr. D.C. prie$ Turkijg, EZTT
2017 m. vasario 7 d. nutraimas dél priimtinumo (peticija Nr. 10684/13): parei$kéjas, kuriam dar nebuvo atlikta lyties
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a) Teisinio lytinés tapatybés pripazinimo procediiry trukmé

Proceduros dél teisinio lytinés tapatybés pripaZinimo proceduros trukmeés vertinimas priklauso
nuo to, ar atsizvelgiama tik j procediros trukme valstybés institucijose ir teisme, ar | bendrg
proceduros laikg, apimantj ir laikg, skirtg jgyvendinti privalomus reikalavimus.

Oficialig proceduros trukme: 1) sudaro praSymo dél lyties (prireikus - vardo ir pavardés)
iStaisymo civilinés buklés jraSuose nagrinéjimas civilinés metrikacijos jstaigoje ir 2) praSymo
nagrinéjimas teisme.

Kaip matyti i§ teisme nagrinéty byly medziagos, gave praSymus pakeisti jrasg apie lytj, taip
vardg ir pavarde j neatitinkancius gimimo metu priskirtos lyties, civilinés metrikacijos jstaigos
neigiamg sprendimg (iSvadg) paprastai priima tg pacCig dieng. Sprendimo patvirtinimas
Teisingumo ministerijoje uztrunka iki dviejy savaiciy nuo praSymo gavimo dienos. PareiSkimy
nagrinéjimas teisme jprastai trunka 1-2 ménesius, taciau gali trukti ir tris ménesius (2020-2021
m. duomenys)&.

Nauji asmens tapatybés dokumentai iSduodami mazdaug per menesj nuo prasymo pateikimo.
Taigi, teisinio lytinés tapatybés pripazinimo proceso trukmé nuo pirmojo pradymo pateikimo
iki naujy asmens dokumenty gavimo paprastai sudaro apie 6 ménesius.

Kadangi ,transseksualumo® (F64.0) diagnozé yra bitina salyga teisiniam lytinés tapatybés
pripazinimui, taip pat reikéty atsizvelgti j jos gavimui reikalingg laikg. Priklausomai nuo
taikomos diagnostinés procediros, to, kiek asmuo yra pazenges socialinéje tranzicijoje ir kt.,
gali varijuoti nuo vienos dienos iki mety ir ilgiau. Viena i$ kalbinty psichiatriy nurodé, kad jos
praktikoje diagnostiné procedira, apimanti S viso tris psichiatro konsultacijas, pilng
psichologinj istyrima, genetiko ir endokrinologo konsultacijas, jprastai trunka metus, su salyga,
kad néra Salutiniy, su ,transseksualumo® diagnoze nediferencijuocjamy psichikos sveikatos
sunkumy (pvz., depresijos). Jei nustatomos Salutinés biklés, pirmiausia skiriamas démesys
jy jveikimui. TaCiau tais atvejais, kai asmuo yra aidkiai paZzenges socialinéje, o galimai ir
medicininéje tranzicijoje, diagnostiné procedira gali biti baigta per puse mety.

b) ISlaidos, jskaitant privalomy reikalavimy jgyvendinimo kaina

PareiSkimai ypatingosios teisenos bylose apmokestinami 50 eury Zyminiu mokesciu .
Teisinio atstovavimo iSlaidos jprastai sudaro 300-500 eury, nors advokato dalyvavimas Siose
bylose néra privalomas.

Atsizvelgiant j tai, kad ,lyties tapatumo sutrikimo® diagnozé yra butina sglyga teisiniam lytinés
tapatybés pripazinimui, svarbu paminéti atitinkamas iSlaidas. Tais atvejais, kai diagnoze
nustato antrinio lygio psichikos sveikatos prieZilros paslaugas teikiancios sveikatos prieZitros
jstaigose dirbantys specialistai, yra galimybé Sig paslaugg gauti nemokamai. Diagnostinés
procedudros kaina privacioje sveikatos prieziuros jstaigoje priklauso nuo taikomos procediros.
Pirminé privataus psichiatro konsultacija kainuoja 60-80 eury, pakartotiné — 40-50 eury.
ISsamus psichologinis iStyrimas (naudojamas diferencinei diagnozei, t.y. iStyrimui, ar néra
Sizofrenijos ar kity psichikos sutrikimy, kuriy simptomai gali bati panasds j badingus ,lyties
tapatumo sutrikimui) — 60-70 eury. Turint psichiatro suteiktg preliminarig (nepatikslintg)
Jyties tapatumo sutrikimo“ diagnoze ir Seimos gydytojo siuntimg, genetiko ir endokrinologo
konsultacijas galima gauti nemokamai. PrivaCios Siy specialisty konsultacijos kainuoja
panasiai tiek, kiek ir psichiatro — 60-80 eury. Diagnostiné procedura, apimanti tris psichiatro
konsultacijas (pirminge konsultacijg, pakartoting konsultacijg po iS§samaus psichologinio

patvirtinimo operacija, skundeési dél Teisingumo ministerijos atsisakymo kompensuoti lyties patvirtinimo procedirg nepaisant

81 Nacionalinés teismy administracijos 2021 m. rugséjo 9 d. atsakymas j pradyma dél informacijos suteikimo.
82 Civilinio proceso kodekso 50 str. 1 d. 9 punktas (Valstybés Zinios, 2002-04-06, Nr. 36-1340)
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jvertinimo ir galutines konsultacijas po genetiniy ir endokrininiy tyrimy), taip pat privacias
genetikos ir endokrinologo konsultacijas, gali kainuoti apie 380 eury.

c) Teismy vertinimo laisvé

Kaip minéta, teismai tam tikru mastu naudojasi savo diskrecija (vertinimo laisve) nustatydami
batinuosius teisinio lytinés tapatybés pripazinimo reikalavimus ir spresdami, ar pareidkéjas
konkrecCiu atveju Siuos reikalavimus atitinka. Nors dél Sios teismy diskrecijos atsiranda tam
tikras teisinis netikrumas (pvz., ar reikia pradéti medicinine tranzicijg), ji taip pat atveria
galimybes laipsniskai plétoti teismy praktikg, grindziamg, be kita ko, EZTT suformuluotais
standartais.

3. Transly€iy asmeny situacija Svietimo ir darbo santykiy srityje

Ministry Komiteto rekomendacijos CM/Rec (2010)5 principai:

19. Valstybés narés turéty uztikrinti, kad asmens seksualing orientacija ar lytine tapatybe nurodantys asmens duomenys
nebuty renkami, kaupiami ar kitaip naudojami vieSosiose institucijose, ypac teisésaugos sistemoje, iSskyrus kai tai yra
batina siekiant specialiy, teiséty ir legitimiy tiksly; jau sukauptus duomenis, kurie neatitinka Siy principy, reikia
sunaikinti.

21. (...) valstybés narés taip pat turéty uztikrinti, jei reikia, kad ir nevalstybiniai subjektai pakeisty atitinkamus svarbius
dokumentus, tokius kaip Svietimo jstaigy ar darbo pazyméjimai.

Rekomendacijos CM/Rec (2010)5 ai$kinamojo memorandumo 20-21 punktuose nurodoma, kad pagal EZTT praktikg valstybés
turi pozityvig pareiga teisiskai pripazinti naujg ,transseksualaus” asmens, kuriam buvo atlikta pilna lyties patvirtinimo procedira,
tapatybe. Tai apima oficialiy dokumenty, tokiy kaip gimimo liudijimas, asmens dokumentai, vairuotojo pazyméjimas, pasas,
socialinio draudimo kortelé, iSdavima, taip pat duomeny rinkéjy, Zzemeés ir mokesciy registruose pakeitimg. Teismas pabréze, kad
yra svarbiausia, kad Konvencija baty aiSkinama ir taikoma taip, kad joje jtvirtintos teisés buty prakti§kos ir veiksmingos, o ne
teorinés ir iliuzinés. Valstybéms yra nustatyta pareiga iSduoti, pvz. naujus gimimo liudijimus, o neoficialis nevyriausybiniy
agentdry iSduoti dokumentai, pavyzdziui, diplomai, darbo pazymeéjimai, draudimo arba banko dokumentai, prireikus ir paprasius,
turéty bati pakeisti, kad atitikty naujg tokiy asmeny lytine tapatybe.

Principas, kad nacionaliniai teisés aktai turi uztikrinti, kad EZTK numatytos teisés bty ,prakti§kos ir veiksmingos, o ne teorinés
ir iliuzinés®, buvo apZvelgtas EZTT byloje, kurioje ,Neatitikimas tarp teisinés lyties ir tikrosios transly&io lyties* pasirodé eiléje
oficialiy dokumenty, tokiy kaip socialinés apsaugos dokumentai ar atlyginimo lapeliai. Teismas pastebéjo, kad tai apsunkino
daugelj kasdienio gyvenimo sandoriy, kai bitinas tapatybés jrodymas, neatskleidziant neatitikimo tarp teisinés ir tikrosios lyties.
Teismas pazymeéjo, kad atitinkamoje Salyje nebuvo dideliy kliG¢iy, trukdanciy pakeisti gimimo liudijima, ir padaré iSvada, kad Siuo
atveju atsisakius pakeisti jrasg civilinés biklés akty registre pareiSkéjas atsidurdavo ,kasdienéje situacijoje, kuri nebuvo
suderinama su pagarba privagiam gyvenimui“.%

a) Situacija Svietimo srityje

e Priemoneés, skirtos apsaugoti translycius ir interlyCius asmenis nuo diskriminacijos

Nors diskriminacijos dél seksualinés orientacijos draudimas jtvirtintas skirtinguose
jstatymuose ir, svarbiausia, Lygiy galimybiy jstatyme, néra jokiy jstatymy lygmens nuostaty,
kuriomis baty tiesiogiai uzdrausta diskriminacija dél lytinés tapatybés ar lyties pozymiy. Todél
diskriminacija dél Siy priezasCiy, taip pat ir Svietimo srityje, nepriklauso Lygiy galimybiy
kontrolieriaus kompetencijai.

Svietimo jstatyme yra bendroji nuostata, kuria siekiama kovoti su paty&iomis ir priekabiavimu,

be kita ko, kibernetinéje erdvéje 8 . Smurto prevencijos jgyvendinimo mokyklose
rekomendacijose nustatyta, kad mokykly vadovai turi patvirtinti smurto ir patyCiy prevencijos

8 Christine Goodwin prie$ Jungtine Karalyste, EZTT 2002 m. liepos 11 d. sprendimas (peticijos Nr. 28957/95).
84 |ietuvos Respublikos Svietimo jstatymas, Lietuvos aidas, 1991-08-06, Nr. 153-0 (su vélesniais pakeitimais), https://e-
seimas.lrs.It/portal/legalAct/It/ TAD/TAIS.1480/asr
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ir intervencijos vykdymo mokykloje tvarkg®®. Siose rekomendacijose taip pat numatytos
prevencinés priemoneés, kuriomis siekiama sukurti teigiamg klimata, ir nustatyta visy mokykly
darbuotojy pareiga reaguoti j smurtg ir patycCias, nepriklausomai nuo smurto ir patyciy formos,
turinio ir asmens ypatybiy®®.

2017 m. rugséjo 1 d. jsigaliojo Svietimo ir mokslo ministro patvirtinta Sveikatos ir lytiskumo
ugdymo bei rengimo Seimai bendroji programa®’. Vienas i$ Sios programos tiksly, kuris turéty
bdti jgyvendinamas mokyklose, vykdan€iose bendrojo ugdymo programas, yra ,padéti
mokiniams jgyti visumines sveikatos ir lytiskumo sampratas“®. Sioje programoje lytiskumas
apibréziamas kaip ,asmens lytinis tapatumas, atsiskleidziantis per saves kaip vyro ar moters,
kitos lyties asmens, aplinkinio pasaulio suvokimag, jis reiSkiasi biologiniais, psichikos,
socialiniais kultdriniais ir dvasiniais Zmogaus buties aspektais“® . Pagal Sig programa,
draudziama diskriminuoti asmenj be kita ko, dél jo ar jo tévy (globéjy) lytinés orientacijos ir
(ar) jos nepriémimo, taip pat dél lytinés tapatybés®. Informacijg apie tai, kaip $i programa
jgyvendinama mokyklose, galima rasti Nacionalinés $vietimo agenttros tinklapyje®..

Apibendrinant galima teigti, kad priemoniy, kuriomis siekiama uZzkirsti kelig jvairiy formy
diskriminacijai, jskaitant priekabiavimg, ir su ja kovoti, jgyvendinimas i esmés priklauso
Svietimo jstaigy kompetencijai ir jos néra stebimos ar vertinamos.

Teisé | lytinés tapatybés pripaZinimg aspektu svarbu pazymeti, kad 2020 m. buvo priimti
Svietimo, mokslo ir sporto ministro jsakymy pakeitimai®2, dél jrady apie Iytj vardg ir pavarde
pakeitimo diplomuose, diplomy priedéliuose, studijy pazyméjimuose ir brandos atestatuose.
Asmenys, praéje teisinio lytinés tapatybés pripazZinimo procedursg ir siekiantys gauti jy lytine
tapatybe atspindinius iSsilavinimg patvirtinan€ius dokumentus, turi atitinkamai Svietimo
jstaigai pateikti praSymg ir dokumentus, patvirtinanCius duomeny pasikeitimg (jprastai —
gimimo jraso keitimo iSrasg).

e Sunkumai, su kuriais susiduria translyciai ir interlyCiai asmenys neturintys jy lytine
tapatybe atitinkanciy dokumenty

Nors po 2017 m. nebuvo atmesty pareiSkimy dél teisinio lytinés tapatybés pripazinimo,
greitos, skaidrios ir prieinamos, apsisprendimu grindziamos administracinés procediros
stoka lemia situacijas, kai asmenys, kurie nesiryzta inicijuoti teismo proceso, turi gyventi
neturédami jy lytine tapatybe atitinkanciy dokumenty. Akivaizdu, kad tai sukuria priverstinio
LiSsivieSinimo® kaip translyCiy situacijas kaskart, kai prireikia pateikti dokumentus apie jgytg
iSsilavinimg. Su panaSiais sunkumais susiduria ir Zzmonés, kurie neidentifikuoja saves su
konkrec€ia lytimi ir kuriy lyties raiSka neatitinka tos, kurios tikimasi pagal gimimo momentu
priskirtg lytj.

Nacionalinés apskritojo stalo diskusijos metu Lietuvos transly€iy asmeny bendruomenés
nariai taip pat dalijosi savo patirtimi studijuojant mokyklose ir auk$tojo mokslo institucijose

8 Lietuvos Respublikos$vietimo ir mokslo ministro jsakymas ,Dél Smurto prevencijos jgyvendinimo mokyklose rekomendacijy
patvirtinimo®, TAR, 2017-03-23, Nr. 4754, https://www.e-tar.lt/portal/lt/leqalAct/1da317500f9911e79800e8266cle5d1b

8 Ten pat, 8.5.1 papunktis.

87 Sveikatos ir lytiskumo ugdymo bei rengimo $eimai bendroji programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo
ministro 2016 m. spalio 25 d. jsakymu Nr. V-941, https://www.smm.lt/uploads/documents/Pedagogams/Bendroji_dalis.pdf

8 Ten pat, 8 punktas.

8 Ten pat, 6 punktas.

% Ten pat, 20.8 papunktis.

% https://duomenys.ugdome.lt/?/mm/slrus

92 Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro jsakymas ,Dél Svietimo ir mokslo ministro 2017 m. geguzés 15 d.
isakymo Nr. V-362 ,Dél Diplomy, diplomy priedéliy ir studijy pazyméjimy blanky privalomosios formos rengimo, gamybos,
apskaitos, registracijos ir iSdavimo tvarkos apraSo ir Diplomo priedélio pildymo rekomendacijy patvirtinimo® pakeitimo®, TAR,
2020-07-14, Nr. 15692, https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/TAD/181de881c60911eab2168935922ac3ab

Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro jsakymas ,Dél Svietimo ir mokslo ministro 2007 m. vasario 20 d.
isakymo Nr. ISAK-236 ,Dél Pazyméjimy ir brandos atestaty iSdavimo tvarkos apra$o patvirtinimo* pakeitimo®, TAR, 2020-05-
08, Nr. 9946, https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It' TAD/5d211362916311eaa51db668f0092944
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neturint dokumenty, atitinkanCiy jy lytine tapatybe. Kai kurie iS jy minéjo, kad turéjo
.atsiskleisti, o kai kurie déstytojai ar akademinis personalas atsisaké vartoti teisingus
jvardzius ar pasirinktus vardus. Dalyviy teigimu, daugelis déstytojy ir akademinio personalo
nezino, kaip padéti translyCiams studentams, jiems triksta supratimo apie lytine tapatybe ir
translyCiy asmeny problemas. Tiek diskusijos dalyviy, tiek valstybés institucijy atstovy
nuomone, reikalingi geresni mokymai zmonéms, dirbantiems su translyCiais studentais
Svietimo srityje.

b) Situacija darbo santykiy srityje

Priemonés, skirtos apsaugoti translycius ir interly€ius asmenis nuo diskriminacijos

TranslyCiy asmeny teisés jsidarbinti srityje 2019-2020 m. jvyko teigiamy pokyciy, nes
.ransseksualumas (lyties tapatumo sutrikimas), F64.0“ buvo iSbrauktas i medicininiy bakliy,
uzkertanCiy kelig uzimti tam tikras teisines pareigybes, sgraso. Sveikatos apsaugos ir
teisingumo ministry jsakymais atitinkamas ribojimas buvo panaikintas asmenims,

ir prokurorais®’.

Pagal Darbo kodekso 26 str. 1 d., ly€iy lygybés ir darbuotojy nediskriminavimo kitais
pagrindais principai apima draudimg diskriminuoti dél, be kita ko, dél aplinkybiy, nesusijusiy
su darbuotojy dalykinémis savybémis % . Taigi §i bendroji nediskriminavimo nuostata,
draudzianti tiesiogine ir netiesiogine diskriminacijg, priekabiavima, seksualinj priekabiavimg ir
nurodymg diskriminuoti bet kokiuose darbdavio ir darbuotojo santykiuose, galéty bdati
aiSkinama kaip apimanti ir transly€iy bei interlyCiy asmeny diskriminacijos draudimg. Pagal
darbo kodekso 59 str. 2 d., draudziama nutraukti darbo sutartj darbdavio iniciatyva, jei
darbuotojas kreipési dél diskriminacijos be kita ko, dél ,kity diskriminaciniy motyvy"“.

Kita vertus, Darbo kodekso 26 str. 2 d., kurioje apibréziamas lyCiy lygybés ir darbuotojy
nediskriminavimo kitais pagrindais principy turinys (vienody jdarbinimo atrankos kriterijy
taikymas, vienody darbo saglygy ir galimybiy kelti kvalifikacijg taikymas dalyvauti profesiniame
mokyme, vienody darbo vertinimo ir atleidimo i§ darbo kriterijy taikymas, vienodas uzmokestis
uz vienodos vertés darbg, pareiga jgyvendinti priekabiavimo darbe prevencijos priemones ir
kt.) nurodomi tik konkretds draudziamos diskriminacijos pagrindai, jskaitant seksualine
orientacija, ir ,kitus jstatymuose numatytus pagrindus”. Atsizvelgiant j tai, kad lytiné tapatybé
néra jtraukta | jstatymus kaip draudzZiamas diskriminacijos pagrindas, esamas
reglamentavimas lemia teisinj neaiSkumg. Pastebétina ir tai, kad, kaip minéta, diskriminacijos

9 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos teisingumo ministro jsakymas ,Dél sveikatos
apsaugos ministro ir teisingumo ministro 2009 m. kovo 19 d. jsakymo Nr. V-196/1R-80 ,Dél Reikalavimy pretendenty j teiséjus
ir teiséjy sveikatai ir pretendenty j teiséjus ir teiséjy sveikatos tikrinimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo®, TAR, 2019-05-
29, Nr. 845, https://e-seimas.Irs.lt/portal/legalAct/It/ TAD/b0f783807e0811e98a8298567570d639

9 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos teisingumo ministro jsakymas ,Dél Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos teisingumo ministro 2004 m. liepos 16 d. jsakymo Nr. V-
556/1R-181 ,Dél PareiSkéjy, advokaty ir advokaty padéjéjy sveikatos buklés reikalavimy ir sveikatos buklés tikrinimo taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo*, 2020 m. sausio 31 d. Nr. V-99/1R-32, https://e-

seimas.lrs.It/portal/legalAct/It/ TAD/b6135bb2474c11ea9b3585dbd527d9e8

% Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos teisingumo ministro jsakymas Dél Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos teisingumo ministro 2003 m. rugséjo 26 d. jsakymo Nr. V-
559/240 ,Dél Notary sveikatos tikrinimo tvarkos patvirtinimo* pakeitimo®, TAR, 2020-02-05, Nr. 2587, https://e-
seimas.lIrs.It/portal/legalAct/It/TAD/c6da7182474d11ea9b3585dbd527d9e8

% |ietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos teisingumo ministro jsakymas ,Dél Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos teisingumo ministro 2002 m. rugpjacio 28 d. jsakymo

Nr. 433/233 ,Dél Antstoliy sveikatos patikrinimo tvarkos patvirtinimo® pakeitimo®, TAR, 2020-02-05, Nr. 2585, https://e-
seimas.lIrs.It/portal/legalAct/It/TAD/49a4f4f3474e11ea9b3585dbd527d9e8

97 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymas ,Dél Asmeny, pateikusiy prasymus tarnauti prokurorais,
sveikatos tikrinimo ir medicininiy reikalavimy tvarkos apra$o patvirtinimo“, TAR, 2020-03-31, Nr. 6715, https://e-
seimas.lIrs.It/portal/legalAct/It/ TAD/16618850735011eaal38ed97835ec4df6

% Lietuvos Respublikos darbo kodeksas, TAR, 2016-09-19, Nr. 23709, 26 str.
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dél lytinés tapatybés draudimo nejtvirtinimas Lygiy galimybiy jstatyme iS esmés uzkerta kelig
sékmingai teikti skundus Siuo pagrindu Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnybai.

e Sunkumai, su kuriais susiduria transly¢€iai ir interly€iai asmenys neturintys jy
lytine tapatybe atitinkancéiy dokumenty

Paskutinj i§samy kokybinj transly¢iy asmeny padéties Lietuvos darbo rinkoje tyrimg®® 2016
m. atliko Nacionaliné LGBT+ teisiy organizacija LGL. Tyrimas parodé, kad visi apklaustieji (10
asmeny) patyré potencialiy diskriminacijos atvejy uzimtumo srityje, taciau dauguma jy mané,
kad, susidure su diskriminacija, translyCiai asmenys grei€iausiai neieSkoty pagalbos, nes jie
nesitiki ir (arba) negali jos gauti'®. Respondentai, neturintys lytine tapatybe atitinkanciy
dokumenty (tuo metu, tam buvo reikalaujama atlikti pilng lyties patvirtinimo operacijg), nurodé
apie didelius sunkumus ieSkant darbo. Pavyzdziui, buvo nurodyti atvejai, kai dél neatitikimo
tarp i8vaizdos ir dokumentuose nurodyty duomeny darbo pokalbio metu buvo iSsakytos
neigiamos nuostatos ar netgi atsisakyta priimti j darbg atrankg laiméjusig parei$kéjg, kai
paaiskéjo jos translytiSkumas!®t. Buvo gauta informacijos ir apie netiesioginés diskriminacijos
atvejus, jskaitant reikalavimus deévéti teisinj vardg nurodantj Zenklg ir (arba) gimimo metu
priskirtg lytj atitinkancig uniformg %2, Respondentai taip pat pasidalino istorijomis apie
jzeidzianCius komentarus, pastabas, apkalbas, atsisakymg kreiptis j asmenj pageidaujamu
jvardziu ir kitomis priekabiavimo formomis, jskaitant seksualinj priekabiavimg!®®. Panasias
problemas translyCiai asmenys paminéjo ir nacionalinéje apskritojo stalo diskusijoje,
akcentuodami sunkumus susirasti ar islaikyti darbg neturint dokumenty, atitinkanciy jy lytine
tapatybe.

c) Priemonés, skirtos uztikrinti asmens duomeny apie seksualing orientacijq ir
lytine tapatybe apsauga

Duomeny apie seksualine orientacijg tvarkymui taikomos Bendrojo duomeny apsaugos
reglamento 9 straipsnio nuostatos dél specialiy kategorijy asmens duomeny, t.y. duomenuy,
kuriems taikoma aukstesnio lygio apsauga, tvarkymo. Tai reikia, kad tokius duomenis tvarkyti
draudziama, nebent taikoma viena i$ 9 str. 2 d. nurodyty salygy®*.

Lytiné tapatybé Reglamente prie specialiy duomeny kategorijy néra minima. Remiantis
Valstybinés duomeny apsaugos inspekcijos nuomone'%, lytiné tapatybé patekty j Reglamento
9 str. 1 d. specialiy kategorijy asmens duomeny apimtj tiek, kiek tai bty susije su lytiniu
gyvenimu ir lytine orientacija. Vadinasi, kiekvienu atskiru atveju turi bati vertinama, ar lytinés
tapatybés duomenys patekty j Reglamento 9 str. 1 d. taikymo sritj. Be to, informacija, apimanti
jvairias medicinines procedlras, susijusias su lyties keitimu, yra laikoma sveikatos
duomenimis, pagal Reglamento 9 str. 1 d. priskiriama specialiy kategorijy asmens
duomenims, kuriuos tvarkyti leidziama tik esant iSimtims, numatytoms Reglamento 9 str. 2 d..
Taip pat 8i sglyga baty taikoma ir dél lyties jraSy keitimo civilinés buklés aktuose, kiek tai bty
susije su sveikatos duomenimis®®. Atsakydama j klausimg dél papildomo teisinio reguliavimo,

% Tomas V. Raskevicius, ,#TRANS_LT: Transly&iy asmeny patirtys Lietuvos darbo rinkoje“, 2016,
https://www.lgl.lt/assets/ TRANS L T-transly%C4%8Di%C5%B3-asmen%C5%B3-patirtys-Lietuvos-darbo-rinkoje.pdf

190 Ten pat, p. 13-14.

11 Ten pat, p. 16-17.

192 Ten pat, p. 18.

193 Ten pat, p. 19-20.

104 2016 m. balandzio 27 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (ES) 2016/679 dél fiziniy asmeny apsaugos tvarkant
asmens duomenis ir dél laisvo tokiy duomeny judéjimo ir kuriuo panaikinama Direktyva 95/46/EB (Bendrasis duomeny apsaugos
reglamentas), OL L 119, 2016 5 4, p. 1—88.

105 valstybiné duomeny apsaugos inspekcija, atsakymas j 2021 m. spalio 1 d. informacijos uzklausg.

106 Ten pat.
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nukreipto j duomeny apie asmens lytine tapatybe ir (ar) seksualine orientacijg apsauga,
Valstybiné duomeny apsaugos inspekcija nurode, kad, Inspekcijos duomenimis, tokiy teisés
akty Lietuvoje nérat?’,

Pagal Lietuvos Respublikos gyventojy registro nuostatus®®, tarp registre tvarkomy duomeny
kategorijy yra lytis, asmens kodas, taip pat asmens tévy, vaiky ir sutuoktiniy asmens kodai'®.
Gyventojy registre taip pat saugomi duomenys apie civilinés baklés akty jrasy pakeitimo jraso
pakeitimo ar papildymo pagrindus, taip pat duomenys apie naujy asmens tapatybés
dokumenty iSdavimg. KeiCiantis kokiems nors Registre jraSytiems duomenims, nauji
duomenys | Registro duomeny baze jraSomi nesunaikinus ankstesniyjy, duomenys registre
saugomi neterminuotai 11° . Registry centras privalo jgyvendinti tinkamas technines,
organizacines ir kitas priemones, kurios uZztikrinty duomeny apsaugg nuo atsitiktinio ar
neteiseto sunaikinimo, pakeitimo, sugadinimo, atskleidimo, neteiséto pasisavinimo,
paskelbimo, pateikimo ar kitokio panaudojimo, taip pat kokio nors kito neteiséto tvarkymot*:,

Kalbant apie duomeny apsaugg siejant su teismine lytinés tapatybés pripazinimo procedura,
galima teikti praS8ymg dél bylos nagrinéjimo uzdarame posédyje ir teismo sprendimo
neviesinimo*2. Pavyzdziui, i§ 2021 m. iki rugséjo 14 d. priimty devyniy teismo sprendimy,
vieSai prieinamas tik vienas sprendimas. Be to, visais atvejais taikoma bendra taisyklé, kad
prie§ paskelbiant teismo sprendimg duomeny bazése, turi bati pasalinti pareidkéjy ir kity
procese dalyvaujanéiy asmeny asmens duomenys, paliekant tik inicialus.

IV. Galimybé naudotis teisémis pagal pripazinta lytine tapatybe

Rekomendacijos CM/Rec (2010)5 principai

22. Valstybés narés turéty imtis visy reikalingy priemoniy, padedanciy uztikrinti, kad uzbaigus lyties keitima ir jj
jteisinus, kaip numatyta auksciau jvardintuose 20 ir 21 punktuose, baty veiksmingai garantuota translyciy asmeny teisé
tuoktis su jy naujai lyciai priesingos lyties asmeniu.

23. Jeigu nacionaliniuose teisés aktuose yra numatytos nesusituokusiy pory teisés ir pareigos, valstybés narés turéty
uztikrinti, kad minétos nuostatos nediskriminuoty nei pory, kurias sudaro tos pacios lyties asmenys, nei pory, kurias
sudaro skirtingy ly¢iy asmenys, taip pat ir mokant maitintojo netekimo pensija bei sprendziant su teisémis |
nekilnojamajj turtg susijusius klausimus.

Teisé tuoktis: EZTT nustaté, kad ,néra pagrindo jokiomis aplinkybémis uzdrausti transly&iam asmeniui naudotis teise tuoktis“'3,
ET Zmogaus teisiy komisaras rekomendavo valstybéms panaikinti visus apribojimus, kurie trukdo translyiams asmenims likti
esamoje santuokoje po teisinio jy lyties pripazinimo, ir atkreipé démes;j j tévy, kurie dél priverstiniy skyryby gali netekti savo vaiko
globos, padétj**4,

Tévy teisés: EZTT jtvirtino principa, kad asmens lytiné tapatybé negali bati naudojama kaip argumentas, siekiant apriboti tévy
globos ar lankymo teises!'®.

Su darbo santykiais susije teisés, jskaitant teise j pensija: ES Teisingumo Teismas (ESTT) suteikia tam tikrg apsauga
translyCiams asmenims, savo argumentus siedamas su lyties pagrindu, kad suteikty pateikéjams lygybe pagrjstg teisiy gynimo
priemone pagal tuometine 1976 m. Vienodo pozidrio direktyvg 76/207/EEB. Pyloje P pries S ir Kornvalio grafystés tarybg (1996

197 Ten pat.

108 | jetuvos Respublikos Vyriausybés nutarimas ,Dél Lietuvos Respublikos gyventojy registro nuostaty patvirtinimo“, TAR,
2014-12-30, Nr. 21069, https://e-seimas.lrs.It/portal/legalAct/t/ TAD/478d0920903111e48028e9b85331c55d/asr

199 Ten pat, 15 punktas.

110 Ten pat, 23 punktas.

11 Ten pat, 52 punktas.

112 Civilinio proceso kodeksas, 9 str. 1 d.

13 Christine Goodwin pries Jungtine Karalyste, EZTT 2002 m. liepos 11 d. sprendimas (peticijos Nr. 28957/95).

14 Diskriminacija dél seksualinés orientacijos ir lytinés tapatybés Europoje“, Zmogaus teisiy komisaras, Europos Tarybos
leidykla, 2011 m.

1S p V. prie$ Ispanijg (peticijos Nr. 35159/09) byloje EZTT perziiiréjo apribojimus, taikomus translytés moters bendravimo su jos
stinumi tvarkai. Nors EZTT savo bendrame pareiskime rémési kontakty neribojimo dél lytinés tapatybés principu, galiausiai Sioje
byloje sutiko su nacionaliniais teismais, kad apribojimai gali bati laikomi atitinkanciais geriausius vaiko interesus, ir nusprendé,
kad tai nebuvo diskriminacija.
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m.)1, ETT nustaté, kad pareiskéjos, kuriai buvo atliekama lyties keitimo i$ vyro j moterj procedira, atleidimas buvo nepalankus
elgesys. Tiek EZTT, tiek ETT padaré i$vada, kad translytéms moterims teisé j iStarnauto laiko pensijg turi biti taikoma sulaukus
tokio paties amziaus, kaip ir kitoms moterims, neatsizvelgiant j tai, ar jy moteriska lytis yra teisidkai pripaZinta, ar ne.'*’. Byloje,
susijusioje su galimybe gauti naslio pensija, siejamg su santuokos reikalavimu, ETT nustaté diskriminacijg dél lyties, kai
nesusituokusiam translyciui vyrui nebuvo suteikta teisé j savo partnerés maitintojo netekimo pensijg, nes jie nebuvo susituoke!!é,

a) Teisé tuoktis

Po teisinio lytinés tapatybés pripazinimo, transly€iai asmenys gali sudaryti santuoka su kitos
lyties asmeniu. Tos pacios lyties asmeny santuokos Lietuvoje néra galimos.

b) Tévy statusas

Pagal Civilinés buklés akty registravimo taisykles, ,civilinés biklés akty jrasai keiCiami arba
papildomi, kai paaiSkéja nauji (pasikeite) duomenys apie asmenj, jo tévus ar sutuoktinj ir yra
tai patvirtinantis dokumentas“!!°. Civilinés biklés akty jrasai keiGiami asmens, kurio civilinés
bdklés aktas jregistruotas, prasymu, suinteresuoto asmens prasymu arba Civilinés
metrikacijos jstaigos iniciatyva'?. Taigi, formaliai pakeitus asmenvardzius arba duomenis apie
Iytj, , atitinkamai Sie duomeys turéty bati keiCiami ir jo(s) vaiky gimimo jraSuose. Kartu
pastebétina, kad gimimo jraSuose galima jraSyti tik motinos ir tévo duomenis. Gimimo jrasai
néra pritaikyti tos pacios lyties asmeny kaip vaiko tévy jraSymui. Kadangi terminai ,tévas® ir
,motina“ nurodo asmens lytj ir pakeisti buty galima tik tévy vardg, teismai ir valstybés
institucijos daro prielaidas, kad nepakeisti vaiko translyCiy tévy duomeny vaiko gimimo
jraSuose yra ,vaiko geriausias interesas”.

Siekiant apsaugoti vaikg nuo stigmatizacijos ir paty€iy, vaiky turintys translyCiai asmenys
bylos dél teisinio lytinés tapatybés pripaZinimo nagrinéjimo metu paprastai pateikia praS8yma
nekeisti jrasy apie tévag/moting vaiky gimimo jrasuose. Prieinami teismy sprendimai rodo, kad
tais atvejais, kai teisinio lytinés tapatybés pripazinimo siekiantis asmuo turi vaiky, vaikai jgyja
suinteresuoty asmeny procesinj teisinj statusa, kitas i$ tévy, veikdamas kaip vaiky atstovas
pagal jstatyma, turi pateikti pozicijg dél tokio praSymo. TranslyCiy Zmoniy teisiy organizacijos
kritikuoja tokj galios priimti sprendimus suteikimg treCiajai Saliai, kadangi tai gali turéti Saldant]
efektg ar veikti kaip SantaZzo priemoné prie$ translyCius tévus. Tokiose bylose teismas
rezoliucinéje sprendimo dalyje tiesiogiai nurodo, kad pareiSkéjo(s) asmens duomenys vaiky
gimimo liudijimuose neturi bati kei¢iami!??,

Kita vertus, interviu su Teisingumo ministerijos atstovais metu paaiskéjo, kad net jeigu nebaty
atitinkamo teismo sprendimo, vieno i$ tévy, pasinaudojusio savo teise j lytinés tapatybés
pripazinimg, naujieji asmens duomenys (vardas, pavardé) vaiko gimimo liudijime Civilinés
metrikacijos jstaigos iniciatyva neblty keiCiami. Be to, greiciausiai, tokie duomenys nebuty
keiCiami remiantis ir teisinio lytinés tapatybés pripazinimo procedira pasinaudojusio asmens
prasymu. Viena pasnekoviy nurodé, kad prieS mazdaug 8 metus pateiktas tokio pobudzio
praSymas buvo atmestas. Tada buvo priimta pozicija, kad, atsizvelgiant j geriausius vaiko
interesus, vaiko gimimo liudijime nurodyti duomenys apie tévy vardg ir pavarde neturéty bati
keiCiami. 2017 m. parengtame Asmens lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo projekte taip

116 P pries S ir Kornvalio grafystés tarybg, ETT 1996 m. balandzio 30 d. sprendimas byloje C-13/94,
http://curia.europa.eu/juris/showPdf.jsf?text=&docid=99622&pagelndex=0&doclang=EN&mode=Ist&dir=&occ=first&part=1&cid=
5842289

17 Grant prie§ Jungtine Karalyste, Nr. 32570/03 (2006) ir Sarah Margaret Richards prie$ darbo ir pensijy valstybés sekretoriy
(C-423/04, ESTT), 2006 m. balandzio 27 d. sprendimas

18 ETT byla K.B. pries Nacionaling sveikatos prieZidros paslaugy pensijy agentirg, C-117/01 (2006).

19 | jetuvos Respublikos teisingumo ministro jsakymas ,Dél Civilinés baklés akty registravimo taisykliy ir Civilinés biklés akty
jrasy ir kity dokumenty formy patvirtinimo®, TAR, 2016-12-28, Nr. 29705, 126 punktas, https://e-
seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/TAD/65a5ecc0cd4111e69185e773229ab2b2/asr.

120 | jetuvos Respublikos teisingumo ministro jsakymas ,Dél Civilinés baklés akty registravimo taisykliy ir Civilinés baklés akty
jrasy ir kity dokumenty formy patvirtinimo®, TAR, 2016-12-28, Nr. 29705, 126 punktas, https://e-
seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/TAD/65a5ecc0cd4111e69185e773229ab2b2/asr.

121 Pyz,, Vilniaus miesto apylinkés teismo 2019 m. spalio 9 d. sprendimas civilinéje byloje Nr. e2YT-28609-987/2019.
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pat buvo jtvirtinta nuostata, kad ,vaiky, kuriy tévai yra jgyvendine teise j lytinés tapatybés
pripazinimg, gimimo jrase nurodyti tévystés ir motinystés duomenys néra keitiami“??,
Praktikoje ta pati taisyklé taikoma ir asmeny, praéjusiy lytinés tapatybés pripazinimo
procedura, santuokos bei skyryby liudijimy duomenims.

Kadangi tiek Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijoje, tiek Lietuvos Respublikos vaiko teisiy
apsaugos pagrindy jstatyme jtvirtintas nebaigtinis diskriminacijos pagrindy sgra8as, Lietuvos
Vaiko teisiy apsaugos kontroliere vaiko teisiy apsaugos kontrolierius yra kompetentingas
nagrinéti skundus dél vaiko (galimo) diskriminavimo ar kito vaiko teisiy ir teiséty interesy
pazeidimo, susijusio su vaiko arba jo atstovy pagal jstatymg, lytine tapatybe. Nacionalinés
apskritojo stalo diskusijos metu Vaiko teisiy apsaugos kontrolieriy jstaigos atstove uzsimine,
kad kol néra nustatytos aiSkios tvarkos, sprendimas priimamas pagal individualias aplinkybes,
vadovaujantis Vaiko teisiy konvencija ir atsizvelgiant j geriausiy vaiko interesy principa.

Kalbant apie translyC€ius asmenis, kurie tapo tévais po teisinio lytinés tapatybés pripazinimo,
praktika yra dar labiau ribota. Interviu metu buvo gauta informacija, jog prie$S kelis metus
translyCiy santuokg sudariusiy asmeny Seimoje gimus vaikui, vaiko gimimo jrase vaikg
pagimdes translytis vyras buvo nurodytas kaip ,motina“. Sprendimas buvo priimtas remiantis
Civilinio kodekso nuostata, pagal kurig ,,gimimo jrase vaiko motina jraSoma moteris, nurodyta
vaiko gimimo pazyméjime“!?®. Tuo tarpu translyté moteris buvo nurodyta kaip vaiko tévas,
vadovaujantis santuokoje gimusio vaikos tévystés prezumpcija!?*. Vaiko gimimo jrase buvo
nurodyti tévy asmens duomenys, kokie jie yra po teisinio lytinés tapatybés pripazinimo!?.

Taigi, net ir nesant specifinio teisinio reguliavimo, konkre€iu atveju buvo rastas sprendimas
dél duomeny apie tévyste nurodymo vaiko gimimo jrase. Kita vertus, néra aiSku, kaip bty
sprendziama situacija dél duomeny apie tévus nurodymo vaiko gimimo jrase, jei translytis
baty tik vienas i tévy. Be to, gali suklostyti ir kitokiy situacijy, kurios dabartinei teisinei sistemai
galéty tapti iSSdkiais. Pavyzdziui, néra aiSku, kokie duomenys turéty bati jraSomi vaiko,
gimusio translytei moteriai pasinaudojus uzSaldytomis vyriSkomis lytinémis lgstelémis ir
surogatine motinyste. Nors surogacija néra teiséta (ir néra reglamentuojama) Lietuvoje, tokios
situacijos gali iSkilti praktikoje Lietuvos pilieCiams, gyvenantiems uzsienyje.

Apibendrinant galima daryti iSvadg, kad triksta teisiniy nuostaty ir teisinio tikrumo, susijusio
su transly€iy asmeny jraSais jy vaiky gimimo jrasuose. Pagal dabartine praktikg, translycio
tévo/motinos asmenvardZziai néra kei¢iami jy vaiky gimimo jrasuose. Tam, kad galéty naudotis
savo tévysteés teiseémis po teisinio lytinés tapatybés pripazinimo, translyciai tévai turi atskleisti
esantys translyCiai, kadangi tam, kad jrodyty savo tévyste, jie turi pateikti pazyma,
patvirtinancig civilinés biklés akto jraso pakeitimus. Matomas teismy ir valstybiniy institucijy
sutarimas, kad palikti transly€io tévo/motinos seng vardg vaiko dokumentuose yra ,geriausias
vaiko interesas” kelia nerimg ir galéty bati ginCyjamas ateityje.

Aptariant translyCiy asmeny tévystés teises taip pat reikéty pazyméti, kad ,transseksualumo
(Iyties tapatumo sutrikimo)“ diagnozé uzkerta kelig asmeniui jsivaikinti'?® ar net bati paskirtam
vaiko globéju?’.

122 jetuvos Respublikos asmens lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo projektas, 2017-11-03, 12 str., https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legalAct/It/ TAP/bc2a5010c09111e7af36e75c0ac79247

123 Civilinis kodeksas, 3.139 str. 1 d.

124 Cjvilinis kodeksas, 3.140 str. 1 d.

125 Interviu su Teisingumo ministerijos atstovais.

126 | jetuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2001 m.
liepos 24 d. jsakyma Nr. 404/96 ,Dél Medicininiy kontraindikacijy, kurioms esant asmenys negali bdti jvaikintojai, sgraso
patvirtinimo®, Valstybés Zinios, 2001-08-01, Nr. 66-2427, https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/TAD/TAIS.146324/asr.

127 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymas ,Dél Ligy, kuriomis sergantis asmuo negali bati skiriamas vaiko
globéju (rGpintoju), sgraso patvirtinimo*, Valstybés Zinios, 2001-07-25, Nr. 64-2373, https://e-
seimas.lrs.It/portal/legalAct/It/ TAD/TAIS.145591/asr
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c) Su darbo santykiais susije teisés, jskaitant pensijas

Siuo metu su darbo santykiais susijusios teisés néra specialiai sureguliuotos, tagiau pagal
bendrajg taisykle pensinis amzius ir senatvés pensija turéty bati apskaiCiuojami pagal asmens
teisine lytj. Kita vertus, nors Siuo metu vyry ir motery pensinis amzius skiriasi (2021 m. — 64
metai ir 2 ménesiai vyrams, 63 metai ir 4 ménesiai moterims), jis palaipsniui suvienodinamas
ir nuo 2026 m. bus taikomas bendras 65 mety pensinis amzius. Taigi, i5&jimo j pensijg amzius
ir susijusios iSmokos nepriklausys nuo asmens lyties ar lytinés tapatybés.'?®

Dél néstumo ir gimdymo atostogy, taip pat motinystés iSmoky pazymeétina, kad vadovaujantis
galiojanciu teisiniu reguliavimu ir praktika, pagal kurig vaikg pagimdes asmuo registruojamas
kaip vaiko motina, socialinés garantijos, susijusios su motinyste — translyiams vyrams
suteikiamos nepaisant to, kad po teisinio lytinés tapatybés pripazinimo jie turi vyrisSka tapatybe.

V. Gerosios praktikos

Siame poskyryje pateikti atrinkti pazangis nacionaliniai teisés aktai ir/arba teismy praktika,
susije su teisiniu lytinés tapatybés pripazinimu, pagrjstu asmens apsisprendimu, ir taikant
greitas, skaidrias ir prieinamas proceddras. Taip pat pateikiami pavyzdziai valstybiy, kuriose
diskutuojama apie amziaus apribojimus, susijusius su teisiniu lytinés tapatybés pripazinimu, ir
pateikiami keli patarimai, kurie galéty padéti tolesnéms diskusijoms dél klausimy, susijusiy su
Zmoniy, netelpanciy j binarine lyties sistema, tapatybés pripazinimu.

1. Apsisprendimo teisé

Zemiau pateikti pavyzdziai atspindi $aliy, jdiegusiy procedirg, daugiausia pagrjsta asmens
apsisprendimo teise, patirtj. Kai kuriuose iS Siy pavyzdziy vis dar egzistuoja tikro
apsisprendimo apribojimai, kai kurie i§ Siy apribojimy buvo pazymeéti (jskaitant amziy, kuris
iSsamiau apraSytas 2 skyriuje). Tose Salyse ir toliau vyksta diskusijos dél reformy, reikalingy
Siems apribojimams paSalinti, o toliau pateikiami kompromisai, padaryti teises akty pakeitimo
metu, suprantant ir zinant tuo metu turimus asmens apsisprendimo teisés modelius.

pripazinimo jstatymo, taciau teisinis lyties pripazinimas priklauso nuo pareiskimo, kad asmuo
buvo jsitikines savo lytine tapatybe ,nemazg laiko tarpg”“ po konsultacijos, taip pat turi bati
laikomasi nustatyto laukimo laikotarpio (nuo trijy iki $eSiy ménesiy).

Danija (2014 m.): néra jokiy medicininiy reikalavimuy, taip pat jokiy reikalavimy, turin€iy jtakos
translyCiy asmeny Seimos gyvenimui, taCiau vyksta diskusijos dél teisinio lytinés tapatybés
pripazinimo netaikymo nepilnameciams ir $eSiy ménesiy laukimo laikotarpio prie$ lytinés
tapatybés pripazinimg nustatymo. Siuo metu toks laikotarpis de facto naudojamas kaip
.patirties gyvenant kaip konkrecios lyties asmuo® kriterijus.

Islandija (2019 m.): diagnozés ar medicininio gydymo nereikalaujama. 2019 mety Lyties
autonomijos jstatymas taip pat uztikrina, kad jaunesni nei 18 mety vaikai gali pakeisti savo lytj
ir vardg Nacionaliniame registre su tévy sutikimu. Jei tévy sutikimo néra, sprendimas
paliekamas eksperty komisijai.

Airija (2015 m.): pageidaujama lytis pripazjstama ir pataisytas gimimo liudijimo iSduodamas
neatsizvelgiant j tai, ar pareiSkéjui buvo atlikta lyties patvirtinimo operacija. Procedura
nemokama. Kilo gin€y dél nuostatos dél translyCiy nepilnamec€iy (Siuo metu pasinaudoti
teisinio lytinés tapatybés pripazZinimo proceddra galima nuo 16 iki 18 mety, taciau taikant
sudétingas, invazyvias ir brangiai kainuojancias proceduras) lyties pripazinimo ir nebinarinés

128 https://www.sodra.lt/lt/senatves-pensijos-amziaus-lentele
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lyties pripaZinimo nebuvimo. Siuo metu $ie klausimai jtraukti j tebevykdomg Lyties pripaZinimo
jstatymo perzitrg'?°.

Liuksemburgas (2018 m.): |statyme néra jokiy piktnaudziavimo pobidzio reikalavimy
laikotarpis. |statyme nustatyti orientaciniai reikalavimai: vieSai prisistatyti kaip pageidaujamos
lyties, biti pazjstamam pagal pageidaujama lytj savo Seimos, draugy, specialisty ar asociacijy;
bati pakeitus vardg | atitinkantj pageidaujamg Iytj. Teisinis lytinés tapatybés pripazinimas
taikomas nepilnameciams, vyresniems nei penkeriy mety.

Norvegija (2016): Nereikia diagnozés, jokios medicininés intervencijos ar sterilizacijos. Néra
jokiy reikalavimy, kurie turéty jtakos asmens S$eimos statusui ar tévy teiséms.
Nepilnameciams translyCiams asmenims suteikiama galimybé gauti teisinj lytinés tapatybés
pripazinimg asmens apsisprendimo pagrindu.

Malta (2015): nereikalaujama chirurginés ar hormoninés terapijos, psichiatrinio, psichologinio
ar medicininio gydymo, néra diagnozés ar ,realaus gyvenimo patirties® reikalavimy, proceduara
prieinama nepilnamediams, teisinio lytinés tapatybés pripazinimo galimybé suteikiama ir
pabégéliams.

Portugalija (2018): Teisiniam lytinés tapatybés pripazinimui netaikoma ,lytinés tapatybés
sutrikimo® diagnozé. 16 mety ir vyresni jaunuoliai gali naudotis Sia procedura su tam tikrais
papildomais apribojimais (tévy sutikimu ir gydytojo ar psichologo pazyma, patvirtinancia
nepilnamecio laisva valig ir gebéjima priimti sprendimus).

2. Amziaus ribojimai

Kai kuriose Europos Tarybos valstybése narése tebevyksta diskusijos dél lytinés tapatybés
pripazinimo amziaus riby persvarstymo, ypac¢ dél to, kad dél tokiy amZiaus riby jauni
translyCiai asmenys gali susidurti su atstimimu, atskirtimi ar kitomis problemomis savo
kasdieniame gyvenime. Toliau aptariami veiksmai, kuriy émési kai kurios valstybés,
siekdamos uztikrinti lankstesnj pozidrj j teisinj lytinés tapatybés pripazinimg nepilnameciams.

Tai apima tokias valstybes kaip Malta ar Liuksemburgas, teisiniam lytinés tapatybés
pripazinimui netaikomi amziaus apribojimai. DidZiausias démesys skiriamas vaiko brandai ir
vystymuisi. Jaunesniems nei 16 mety asmenims (Malta) ir jaunesniems nei 5 mety asmenims
(Liuksemburge) taikomos teismo procediros pagal specialias procesines garantijas:
Liuksemburge®®° jstatymas numato, kad kilus nesutarimams tarp nepilnamecio, kuriam yra
suéje penkeri metai, tévy, ripestingiausias i$ tévy kreipiasi j apylinkés teismo kompetentingg
institucijg, kuri klausimg sprendzia remdamasi vaiko interesais. Maltoje 3! nepilnametis,
norédamas inicijuoti prasyma, turi turéti tevy sutikimg arba teiseto globéjo sutikimg. Asmuo,
vykdantis tévy valdzig, arba teisétas globéjas turi paduoti Civilinio teismo kanceliarijai
pareidkimg, praSydamas pakeisti jradytg nepilnamecio lytj ir varda, gavus aiSky nepilnamecio
sutikimg. Kai pareiSkimas pateikiamas nepilnamecio vardu, teismas privalo: a) uztikrinti, kad
baty vadovaujamasi JT Vaiko teisiy konvencijoje jtvirtintais geriausiais vaiko interesais; ir b)
tinkamai jvertinti nepilnamecio nuomone, atsizvelgiant j nepilnamecio amziy ir branda.

Kitur nepilnameciams suteikta teisé | teisinj lytinés tapatybés pripazinimag, taCiau iSlaikant tam
tikras amziaus ribas. Pavyzdziui, Norvegijos teisés aktai numato, kad teisinis lytinés tapatybés
pripazinimas galimas bet kuriame amziuje, taiau nustato tam tikras sglygas pagal amziaus
grupes. Nepilnameciams nuo 6 iki 16 mety bdtinas tévy arba teiséty globéjy sutikimas.

129 https://www.gov.ie/en/press-release/43aef0-minister-doherty-publishes-her-report-on-the-review-of-the-gender-re/

130 7r. 2018 m. rugpjacio 10 d. Lyties ir vardo(-y) nurodymo civilinéje bakléje pakeitimo ir Civilinio kodekso pakeitimo jstatymo Nr.
797 2018 m. rugséjo 12 d., 2018 m., 99.1. pastr. (pranc. Loi du 10 ao(t 2018 relative a la modification de la mention du sexe et
du ou des prénoms a I’état civil et portant modification du Code civil)

181 | ytinés tapatybés, lyties raiSkos ir lyties charakteristiky jstatymas (2015), 2015 m. XI, 2014 m. balandzio 14 d. 7 pastr.
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Nepilnameciams iki 6 mety prasyma turi uzpildyti asmuo, turintis tévy atsakomybe uz vaika.
Jei tévai dalijasi globa, bet praSyma pildo tik vienas i$ jy, teisiné lytis vis tiek gali bati pakeista,
jei tai atitinka nepilnamecio interesus.

3. Greita, skaidri ir prieinama procedira

Toliau pateikiami atrinkti pavyzdziai reformy, kuriomis buvo atsizvelgta j tam tikrus ,greity,
skaidriy ir prieinamy teisinio lytinés tapatybés pripazinimo procediry “principo aspektus.

ISlaidos

Airijoje: 2015 m. Lyties pripazinimo jstatymo 8 str. 2 d. numatyta, kad ministras neima jokio
mokescio uz praSymg iSduoti lytinés tapatybés pripazinimo pazyméjima.

Jungtinés Karalystés vyriausybé 2021 m. geguze, nusprendé sumazinti teisinio lytinés
tapatybés pripazinimo iSlaidas nuo 140 iki 5 svary sterlingy tam, kad Si procedura baty
lengviau prieinama translyCiams asmenims. PraneSama, kad vyriausybé savo sprendimag
grindé tuo, kad nacionaliniame LGBT tyrime 34 proc. transly€iy asmeny nurodé, kad prasymo
iSduoti sertifikatg iSlaidos trukdé jiems tai padaryti.

Lytinés tapatybés pripazinimo proceddros trukmé

Maltoje Lytinés tapatybés, lyties raiSkos ir lyties charakteristiky jstatymas numato, kad
procesas gali uztrukti ne ilgiau kaip 30 dieny nuo praSymo (notaro laisko) iki jrasy pakeitimo
registre. Nereikia jvykdyti jokiy papildomy medicininiy sglygy.

Norvegijoje: Lyties pripazinimo jstatymas suteikia asmenims teise pakeisti lyties jrasg
vieSuosiuose registruose ir asmens tapatybés dokumentuose taikant paprastg procedirg
Nacionaliniame registro biure, o biuro sprendimas gali bdti skundziamas. Visa procedira
paprastai uztrunka kelias savaites.

Portugalijoje jstatyme jtvirtinta administraciné teisinio lytinés tapatybés pripazinimo
proceddra numato, kad dél vardo ir lyties pakeitimo atitinkamos institucijos sprendimg turi
priimti per astuonias dienas nuo pradymo gavimo.

VI. ISvados

e Svarbiausiy analizés aspekty santrauka, iSvados ir reckomendacijos

Galiojantis teisinis reguliavimas translyiams asmenims nesuteikia pakankamos teisinés
apsaugos nuo diskriminacijos, nes, nepaisant Konstitucinio Teismo jurisprudencijos, jstatymy
lygiu lytiné tapatybé nepripazjstama kaip draudziamos diskriminacijos pagrindas. Todél
translyCiy asmeny diskriminacijos atvejai lieka teisiSkai nematomi ir nepripazjstami.

Nors Lietuvoje galima pasinaudoti teismine teisinio lytinés tapatybés pripazinimo procedura,
ja naudojamasi gana retai. Veiksniai, kurie gali turéti atgrasantj poveikj, apima tiek
materialinius, tiek proceddrinius aspektus. Kadangi ,transseksualumo® psichiatriné diagnozé,
reikalaujanti sudétingy diagnostiniy procediry, yra batina sglyga teisiniam lytinés tapatybés
pripazinimui, dalis translyCiy asmeny gali nesiryzti ar nenoréti pradéti proceso. Teismo
procesas taip pat reiskia, kad batina turéti teisiniy ziniy arba samdyti advokata, neiSvengiama
netikrumg, kuris yra bldingas teismo procesui, ir t. t. PraSymo patenkinimo atveju triksta
informacijos, kokios valstybés institucijos turi bati informuotos apie asmens duomeny
pasikeitimg. Be to, teisinis lytinés tapatybés pripazinimas yra prieinamas tik translyCiams
asmenims, kurie save identifikuoja su vyriS8ka ar moteriska lytimi ir neapima uz binarinés ly€iy
sistemos esanciy asmeny.
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Kadangi dabar translyCiams asmenims, turintiems psichiatrine ,transseksualumo® diagnoze,
bus prieinama administraciné asmenvardziy keitimo proceddra, galimai tai palengvins ir
teisinio lytinés tapatybés pripazinimo proceddros prieinamuma.

Zidrint plagiau, dabartinis teisinis reglamentavimas neuztikrina translyéiams asmenims
teisinés gynybos priemoniy apsaugai nuo diskriminacijos, kadangi, nepaisant progresyvios
Konstitucinio teismo jurisprudencijos, jstatyminiu lygmeniu lytiné tapatybé néra pripazinta kaip
nediskriminavimo pagrindas. Tad diskriminacijos prie$ translyCius asmenis atvejai lieka
teisiSkai nematomi ir neatpazjstami.

Nacionalinés apskritojo stalo diskusijos metu jvairios suinteresuotosios Salys, jskaitant
valstybés institucijas ir translyCiy asmeny bendruomenés narius, pripazino, kad teismai,
jvairios ministerijos ir kitos institucijos Zengia teigiamus Zingsnius translyCiy asmeny teisiy
uztikrinimo Lietuvoje link, taCiau perspéjo dél sudétingos politinés situacijos ir galimo paramos
trikumo Seime. Sis kontekstas laikomas pagrindine kligtimi administracinés lytinés tapatybés
pripazinimo proceduros jvedimui ir reikiamy teisés akty teikimui.

Teisingumo ministerija iSreiSké palaikymg ,sisteminiam, visa apiman¢iam pokyciui“. Taciau
tam tikriems sprendimams triksta politinés valios. Be to, kaip minéjo jvairiy institucijy atstovai,
lytinés tapatybés pripazinimo teismy praktika yra dinamiska ir kintanti. Nors pagrindinis
tikslas buty pasiekti asmens apsisprendimu grjstos procediros jtvirtinimag teisés
aktuose, atsizvelgiant j dabartinj politinj kontekstg svarbu, kad bet koks teisés aktas, kuris
bdty priimtas, nepanaikinty egzistuojancios transly€iy asmeny apsaugos. Tiek translyCiy
asmeny bendruomenés nariai, tiek Sveikatos apsaugos ministerijos atstove sutaré, kad
svarbu uztikrinti, kad Diagnostikos ir sveikatos prieziliros protokolo projektas neapsunkinty
Siuo metu lytinés tapatybés pripazinimui bei medicininei tranzicijai reikalingos diagnozeés
prieinamumo.

Be teisés akty pakeitimo, diskusijos dalyviai sutiko, kad reikia daug daugiau nuveikti siekiant
kovoti su iSankstiniu nusistatymu ir translyCiy asmeny diskriminacija visuomenéje, jskaitant
Svietimo, sveikatos priezidros, darbo ir kitas sritis.

* Prioritetinés rekomendacijos (jskaitant neatidéliotinus veiksmus, kuriy
rekomenduojama imtis po Sios ataskaitos)

1. Nustatyti ,greita, skaidrig ir prieinamg” administracine procedurg, grindziamg asmens
apsisprendimo principu (t.y. be psichiatrinés diagnozés ar kity medicininiy
reikalavimy), nenustatant kriterijy dél Seiminés padéties ar amziaus ir padarytus
pakeitimus sistemingai taikant visose gyvenimo srityse.

2. Nustatyti administracine procedirg translyCiams asmenims pakeisti savo vardus ir
pavardes j atitinkancius jy lytj netaikant psichiatrinés diagnozés, Seiminio statuso ar
amziaus reikalavimo.

3. Jtraukti lytine tapatybe® | nediskriminavimo pagrindy sgra$g Lygiy galimybiy jstatyme
ir kituose nacionaliniuose teisés aktuose.

4. Atnaujinti diagnostikos ir gydymo tvarkos apraso projektg konsultuojantis su
tarptautiniais sveikatos ekspertais ir vietine translyCiy asmeny bendruomene.

5. Parengti glaustg informacijg apie teisines lytinés tapatybés pripazinimo pasekmes ir
tolesnius veiksmus, kuriy reikia imtis po teigiamo teismo sprendimo. Si informacija
turéty apimti bent paaiskinimus apie tai, kurios valstybés institucijos automatiSkai gaus
informacijg apie pakeistus asmens jraSus, kokios yra teisinés lytinés tapatybés
pripazinimo pasekmés socialinio draudimo iSmokoms, sveikatos prieZidros
prieinamumui ir kt.
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ligalaikés rekomendacijos

UZtikrinti, kad Iytj patvirtinancios operacijos, pakaitiné hormony terapija ir kitos
medicininés tranzicijos proceddros baty prieinamos ir paremtos informuoto sutikimo
modeliu.

Jvertinti nebinariniy tapatybiy Zmoniy teisinio lytinés tapatybés pripazinimo galimybes.
Jvesti neutraly lyties Zymen)j, kuris galety bati naudojamas tiek civilinés bukles akty
jraSuose, tiek asmens tapatybés dokumentuose. ]diegti galimybe nenurodyti lyties
asmens tapatybés dokumentuose.

PerziGréti nuostatas, pagal kurias zmonéms, kuriems diagnozuotas ,lyties tapatumo
sutrikimas®, neleidziama jsivaikinti ir tapti globéjais.

Jgalinti nepertraukiama i$ tévystés kylanciy teisiy ir pareigy realizavimg bei translycCiy
tévy duomeny harmonizavimag vaiko gimimo liudijime.

Remti transly€iy asmeny ir NVO organizuojamas Svietimo ir sgmoningumo didinimo
kampanijas apie translyC€iy asmeny padeétj bei kreiptis j savivaldybes dél jy jsitraukimo
ir bendradarbiavimo.

Plétoti strategijas, kuriomis buty siekiama didinti paslaugy teikéjy informuotumag apie
translyCiy ir interlyCiy asmeny problemas, taip pat tinkamai apmokyti sveikatos,
Svietimo ir kity sri€iy specialistus, dirbancius su translyCiais asmenimis.
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